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Message from the Director 
Welcome to our Fall 2016/Winter 2017, Recreation Guide for 
the City of Baldwin Park’s Recreation and Community Services 
Department. I invite you to join us as we celebrate 60 amazing 
years of service to our community. Our award-winning department 
has a combination of programs, special events and staff who 
continually strive year round to provide recreation programs and 
social services that are innovative, exciting and affordable. I urge 
you to take part in our many programs, whether you’re looking for 
drop-in programs, organized classes, or sports and social activities, 
you’ll find it all here. 

Our department is responsible for coordinating several community 
favorite events in Baldwin Park. This November, we will celebrate 
the 60th Anniversary of the City with the Baldwin Park Parade 
themed, “Celebrating a Diamond Community”, followed by a 
four-day Carnival from Thursday, November 3rd through Sunday, 
November 6th. A special recognition to our community soldiers 
will be prepared at the 25th Annual Veterans Day Celebration. 
Our award-winning Senior Prom returns with an “Arabian Nights” 
theme to keep our seniors engaged. In addition, we welcome the 
Holiday Season with the Annual Tree Lighting Ceremony and 
Breakfast with Santa events, and look forward to an active and 
Happy New Year in 2017, with an array of leisure and recreational 
activities for you to enjoy! 

As Director, I am continually invested in improving recreation 
facilities and existing parks, as well as creating new recreational 
opportunities and access for open green space. In 2017, the Walnut 
Creek Nature Park Renovation Project is set to be completed with 
Phase II of the project, opening its doors to a beautiful natural 
oasis in the Hub of the San Gabriel Valley. Come discover why 
Parks Make Life Better in Baldwin Park! 
Thanks for letting us serve you.

 

Manuel Carrillo Jr. 
Director of Recreation and Community Services 

Fall/Winter 
Recreation Guide 
2016
(September 2016 - February 2017) 

This brochure has been designed to provide you 
with valuable information on programs and services 
offered by the City of Baldwin Park’s Award Winning 
Department of Recreation and Community Services.  
All classes, programs, activities and trips are subject 
to change and/or cancellation.
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Registration Information
Online Registration

1.  First-time users: If you are registering for the first time, we ask that         
     the following information be provided at the time of registration at any        
     recreation facility.

          Baldwin Park address 

 activate your online account.  If you have already completed this step you  
 can visit www.baldwinpark.com and click on the “online registration”   
 button to register.
3.  Forgot Your Login/ Password: Click on forgot login/ password and   
 answer the security questions, shortly after the information will   
 be e-mailed to you.
4. Payment method:  We are currently accepting e-check 
 (check payments). 

In Person Registration

1. Register in Person: If you are registering for the first time, we ask that  
 the following information be provided at the time of registration at   

 Electric, Bank Statement, Cell Phone, etc.) not older than two (2)   

 with a membership card. 
2. Membership Card: Must be presented at time of registration and/ or 
 payments. Registration/ Payments will not be taking without the   
 Membership Card. 
3. Card Replacement:  A $5 fee will be charged to replace the card.
4. Additional Receipts: There is a $2 fee for any additional receipts. 
5. THINK GREEN! Have your receipt emailed for Free!!!
6. Payment Method: Visa/ MasterCard, Check, Cash or Money Order.
7. Processing Fee: If you do not have your membership card with you, a 
 $1 processing fee will be charged to process your registration for the   
 alternate use of another picture ID.

REMEMBER….

 Number, Emergency Contacts, E-mail, etc. 
o You may only register immediate family members (son, daughter,   
 brother, sister, grandchildren, mom, and dad).

 information.
o Classes have limited enrollment, and are subject to closure upon reaching  
 maximum capacity.

o All class registration will be accepted on a first-come, first-served basis.
o While every attempt is made to adhere to the dates, times and locations  
 listed in the recreation guide, all classes, programs and trips are subject to  
 change or cancellation if minimum class enrollment is not attained.
o NO REFUNDS unless the class, program or trip is canceled by the City.
o Note:  A $25 fee will be charged for returned checks.

HOLIDAYS
All Recreational Facilities will be closed Monday, September 5, Friday, 
November 11, and Thursday, November 24 - Sunday, November 27, 
Saturday, December 24 - Monday, December 26, Saturday, December 31 - 
Monday, January 2, and Monday, February 20.

Recreation Subsidy 
Program
The City of Baldwin Park offers financial assistance for recreational program 
registration fees. 

Each child approved for the Recreation Subsidy Program will receive 
a maximum grant of $125 per fiscal year or until all funds have been 
exhausted. Subsidies can be applied to offset 70% of registration fees for 
youth programs offered by local associations or for City sponsored youth 
programs.
 

Block Grant (CDBG) Program.
 
The following information will be required with the application: 
 1.      Copies of All Household Members Income.
 2.      Copy of current (IRS) family income tax return of all household   
       members.

       address for all household members.
 4.      Your most recent gas, electric, or water utility bill with Baldwin Park  
       address to match I.D. for all household members. 
 5.      A copy of three most recent paycheck stubs for all household   
       members.
 
Applications are available at the Esther Snyder Community Center. For 
additional information, please call (626) 813-5245, Ext. 319 or email 
curbina@baldwinpark.com.
 

Note: Participants must re-apply each new fiscal year.  Please understand 
that additional forms may be requested upon review of the above listed 
items.



For more Information,
Call (626) 813-5245, Ext.317

or Email recreation@baldwinpark.com

OPENING NIGHT SPECIAL!
$1.00

THURSDAY ONLY 5PM - 10PM
ALL RIDES JUST $1.00 EACH

MARLA TELLEZ
FOX 11 NEWS ANCHOR EMMY AWARDWINNER

GRAND MARSHALL

“Celebrating a Diamond Community”

November 3 - 6, 2016♦Morgan Park
CARNIVAL HOURS

THURSDAY♦ 5PM - 10PM
FRIDAY♦ 5PM - 11PM

SATURDAY♦ NOON - 11PM
SUNDAY♦ NOON - 10PM

Hours subject to change

The Carnival will feature a variety of
mechanical rides, games and food booths.

UNLIMITED RIDES! $13
Save $3 off regular $16 price

SATURDAY OR SUNDAY ONLY♦ NOON - 6PM
Must have wristband. Mechanical rides only.

Unlimited ride sales STOP at 4:30PM
Must present coupon at ticket box for discount.

Good for one person only.
Does not include admission. No rain checks.

60th Anniversary Parade
November 5th ♦ 9:45AM
Parade begins at 9:45AM along Baldwin Park
Boulevard between Olive Street and Ramona
Boulevard and concludes at Morgan Park with an
Awards Ceremony finale! Join the Diamond
Celebration and line up on the street to cheer for
your favorite group, float or band.

5



VETERANS DAY

Join the City of Baldwin Park in honoring all Veterans in the community during a very 
special ceremony at 1:00 p.m. A live demonstration by the Golden Stars Skydiving Team is 
scheduled to make an appearance along with a special 21-gun salute. All Veterans are 
encouraged to dress in uniform. For more information please contact the Esther Snyder 
Community Center at (626) 813-5245, Ext. 268.

Friday, November 11 
Morgan Park

Breakfast 
with Santa

Show off your holiday spirit by joining us at the 
Breakfast with Santa event from 8:00 a.m. to 11:00 a.m. 
at the Celebration Hall to enjoy a pancake breakfast 
with Santa. The morning festivities also include photos 
with Santa and free arts & crafts. For more information 
please contact the Esther Snyder Community Center at 
(626) 813-5245, Ext. 317.

Saturday, December 3         
Julia McNeill Senior Center

 LIGHTING CEREMONY
Tree

The City of Baldwin Park celebrates the holidays with 
the Annual Tree Lighting Ceremony on Thursday, 
December 1st at the Esther Snyder Community Center 
Gym starting from 6:00 p.m. Musical entertainment 
provided by various community organizations and high 
school choirs, and grand finale with the lighting of the 
tree and a visit from Santa! For more information please 
contact the Esther Snyder Community Center at (626) 
813-5245, Ext. 317.

Thursday, December 1
Esther Snyder Community Center

25TH ANNUAL 

CELEBRATION

Cost
Children (12 & Under)    $3.00
Adults (Ages 13+)             $3.50

6
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  Program Hours
    

Registration
6:00 a.m. to Start of School – 
School Dismissal to 6:00 p.m.

Grades:    Kindergarten - 6th grade
Resident Weekly Fees:   $58 per child and $53 for each additional child 
Non-Resident Weekly Fees:  $73 per child and $68 for each additional child
Annual Registration Fee:  $15 per child

The program will be offered at Tracy, Vineland, Kenmore, Walnut, Geddes and Foster Elementary Schools in the Baldwin 
Park Unified School District. The BASiC Program is designed to guide and safeguard children, while parents are at work. 
Each day a variety of activities are planned in order to meet the physical, social & nutritional needs of each child.

For more information, please call the Esther Snyder Community Center at (626) 813-5245, Ext. 332.   

Esther Snyder  Community Center
4100 Baldwin Park Blvd.

BEFORE & AFTER SCHOOL CARE
B.A.S.i.C



Camp Registration

Program Hours

Camp Fees: $60/week for the first child
 $55/week for additional sibling
Grades: Kindergarten - 6th grade
Camp Dates:  December 27 - 30 
 *Closed December 26 
 January 3 - January 6
 *Closed January 2, 2017 
Days:  Tuesday - Friday

Annual $15 registration fee is required per child, if 
family is new to the program.

For more information, please contact the Esther 
Snyder Community Center at (626) 813-5245, 
Ext. 332.

  

 6:00 a.m. - 6:00 p.m.

Monday, October 31, 2016

at Esther Snyder Community Centerat Esther Snyder Community Center

Camp Registration

Program Hours
 6:00 a.m. - 6:00 p.m.

Monday, October 31, 2016

Thanksgiving
Day Camp

Camp Fees: $45/week for the first child
 $40/week for additional sibling
Grades:  Kindergarten - 6th grade
Camp Dates:  November 21 - 23 
 *Closed November 24 - 25 
Days:  Monday - Friday

Annual $15 registration fee is required per child, 
if family is new to the program.

For more information, please contact the Esther 
Snyder Community Center at (626) 813-5245, 
Ext. 332.

Day Camp
Winter

Fall/Winter 2016-2017 8
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4100 Baldwin Park Boulevard
(626) 813-5245, Ext. 317   |   (626) 814-2998 Fax
communitycenter@baldwinpark.com

Hours of Operation

Community Center   
Monday - Thursday   8:00 a.m. - 8:00 p.m.
Friday   8:00 a.m. - 6:00 p.m.   
Game Room     
Monday - Thursday  3:00 p.m. - 8:00 p.m.
Friday   3:00 p.m. - 6:30 p.m.
Open Indoor Basketball Gymnasium 
Monday - Friday  10:00 a.m. - 5:00 p.m.

Weight Training
The Weight Room features elliptical machines, stationary exercise bicycles, 
benches, free weights, and various cardio and core-training machines. 
Membership is non-contractual. Members are required to bring their 
membership card, athletic/workout attire, and a body-length towel to 
participate.

Cost  R/NR Annual R/NR Monthly
8 - 17 years $90/$126   $10/$13        
18 years & older $180/$300    $20/$30        
Days  Times
M-TH  2:00 p.m. - 8:00 p.m.
F  2:00 p.m. - 6:30 p.m.
S  10:00 a.m. - 12:00 p.m. 

Technology Center
The Technology Center hosts a drop-in computer lab which allows users to 
conduct web-based research, use internet applications, and the Microsoft 
Office Suite. Users are admitted on a first-come, first-serve basis with a valid 
form of identification. A time limit and productivity preference rule may 
be enforced. Wi-Fi Access Available! Hours of operation subject to change 
without notice.

Days  Time     
M-TH  4:00 p.m. - 7:00 p.m.  
F  4:00 p.m. - 6:30 p.m.

Wi-Fi Access
In partnership with Time Warner Cable, the City of Baldwin Park offers free 
Wi-Fi internet access for one hour, per day, per device. Extended Wi-Fi time 
may be purchased if needed after the free hour expires. Community Wi-Fi is 
currently offered at City Hall, Morgan Park, Esther Snyder Community Center, 
Julia McNeill Senior Center, ARC, and now at our newest location Barnes Park 
& Family Recreation Center. 

Using the free community Wi-Fi can be accessed by following these 4 easy 
steps: 
 1. Go to “Settings” on your mobile device
 2. Turn “On” your Wi-Fi option, and select the “TWCWifi” 
 3. Select “Guest” to Enjoy 1 hour of free Wi-Fi while you are here  
       today.
 4. Click to Agree to Terms of Service and “Get Started”

ESTHER 
SNYDER 
COMMUNITY CENTER
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Ballet Folklorico De Carolina   
Ballet Folklorico specializes in cultural dances from Mexico and Spain. Girls and 
boys are taught the technical training that includes ballet warm-ups, footwork, 
body movement, skirt movement, choreography, and stage presence.  

Session I Session II Session III
9/16-10/21 10/28-12/16 1/6-2/10 
Age Day Time   R/NR
5-9    F 5:00 p.m. - 6:00 p.m. $40/$50
10-17    F 6:00 p.m. - 7:00 p.m. $40/$50
18+    F 7:00 p.m. - 8:00 p.m. $40/$50

Judo   
Judo teaches self-defense, grappling, throwing techniques, discipline and 
anti-bullying while building self-esteem. Come train at Mojica Judo Club where 
our main objective is to help build character. Mojica Judo Club has trained six 
Olympians including the current UFC Champion and Olympic medalist Ronda 
Rousey. Sensei Tony Mojica, 7th Dan, has 50 years of coaching experience, 
training in Japan, and was the head coach for the 1992 Olympic Judo Team.

Discount for Additional Child
2nd Child - $2 Off/3rd Child - $4 Off/4th Child - $5 Off  

Session I Session II Session III
9/21-10/29 11/2-12/10 1/4-2/11 

Beginner
Age Day Time  R/NR Adult R/NR
5-12    W & F 4:30 p.m. - 5:30 p.m. $25/$30 $32/$45
12-18+   S 1:00 p.m. - 2:30 p.m. $25/$30 $32/$45
Intermediate
Age Day Time   R/NR Adult R/NR
5-16    W & F 5:30 p.m. - 7:00 p.m. $25/$30 $32/$45
12-18+    S 2:30 p.m. - 4:30 p.m. $25/$30 $32/$45
Advanced
Age Day Time   R/NR Adult R/NR
10-18+    W & F 7:00 p.m. - 9:00 p.m. $25/$30 $32/$45
12-18+    S 2:30 p.m. - 4:30 p.m. $25/$30  $32/$45

Miss Bee’s Tiny Tots    
Are you looking for a friendly, school structured environment for  your toddler? 
Your child will make new friends in a classroom setting while learning social 
skills, songs, and arts and crafts. Curriculm changes every week and includes 
numbers, the alphabet, shapes, and colors. Your child will receive one-on-one 
learning, designed to his/her needs. Please have children bring a Lunch, Snacks, 
Water, Glue Stick, Box of Kleenex and Baby Wipes to each class. Must be 
potty trained.

Session I Session II Session III Session IV  Session V
9/12-10/7 10/10-11/4 11/7-12/2 12/5-12/30            1/2-1/27

Age Day Time   R/NR
Option #1 
2.5-5    M-F 9:15 a.m. - 12:15 p.m. $190
Option #2
2.5-5    M-Th 9:15 a.m. - 3:15 p.m. $330
    F 9:15 a.m. - 12:15 p.m.  
Note: A fee will be charged for every 5 minute interval student is left after
class ends (12:15 p.m./ 3:15 p.m.).

Stretch, Tone & Dance - NEW!  
This class is a perfect workout if you looking to lose inches, build and tone 
muscles while burning fat. Designed to start with a cardiovascular workout
then incorporate muscle toning by adding resistance to increase strength on 
your upper/lower body and ending with a relaxing and fun dance routine for 
cool down. 
Equipment needed for the class: towel, floor mat and 3-5lbs. hand weights

Session I Session II Session III
9/10-10/15 10/22-12/3 1/7-2/11

Age Day Time   R/NR
18+    S 8:00 a.m. - 9:00 a.m. $20/$25

Mariachi Superior De Mexico   
Learn to make beautiful music mariachi style. Through a combination of 
individual coaching, small ensemble and full class learning circles, students 
will hone their skills in mariachi instruments including guitar, trumpet, violin, 
guitarron and vihuela. Connect to the music, history and culture of Mexico 
through the art form that brings all generations together. Each participant will 
need to supply their own instrument by the second day of class. 

Session I Session II Session III
10/3-11/7* 11/14-12/12 1/9-2/6                (*No class 10/31)

Begginner
Age Day Time R/NR
8 +   M 5:00 p.m. - 6:00 p.m. $43
Advanced
8 +   M 6:00 p.m. - 7:00 p.m. $43 

SPECIALTY CLASSES
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Modern Guitar    
Do you want to learn to play a Guitar? Come join a group that will help you 
achieve a greater understanding of your instrument, and have fun while doing 
it. Students must come to class with either an electric or an acoustic guitar. 

Session I Session II Session III Session III 
9/7-10/5 10/12-11/9 11/16-12/14 1/4-2/1

Age Day Time   R/NR
5-17    W 5:00 p.m. - 6:00 p.m. $45 

Tae Kwon Do   
This class teaches children discipline, respect, and responsibility. Tae Kwon 
Do also teaches participants methods to achieve full concentration, how to 
defend themselves, and become more aware of their surroundings. Acquiring 
discipline and concentration can result in achieving better grades.  

Session I Session II Session III
10/3-11/10 11/14-12/22 1/3-2/9 

Tiny
Age Day Time   R/NR
4-5    M & Th 2:15 p.m. - 4:15 p.m. $30/$35

Beginners Only
Age Day Time    R/NR
6-17    M & Th 3:15 p.m. - 4:15 p.m. $30/$35
6-17     T 5:00 p.m. - 6:00 p.m.  $30/$35

Beginners, White to Yellow Belts 
Age Day Time    R/NR
6-17     M & Th 4:15 p.m. - 5:30 p.m. $30/$35
6-17   T 5:00 p.m. - 6:00 p.m. (White) $30/$35
6-17    T 6:00 p.m. - 7:00 p.m. (Yellow) $30/$35

Beginners, Purple to Black Belts
Age Day Time    R/NR
6-17    M & Th 5:30 p.m. - 7:00 p.m. $30/$35
6-17    T 6:00 p.m. - 7:15 p.m. $30/$35

All Belts Adults
Age Day Time    R/NR
18+    M, T, Th 7:15 p.m. - 8:45 p.m. $40/$45

Young Champions Youth Self-Defense & 
Safety Awareness 
This program combines safety awareness education with self-defense 
instruction in a fun, structured environment! For more information call (714) 
259-1400.
Register 20 minutes prior to your class time the first day of class or pre-register 
at www.ChampionYouth.org. If you miss registration on this date, register 10 
minutes prior to your class time up to the 4th week. $8 registration fee.

Session I Session II
9/17-1/14* 1/28-3/25 (*No class 11/26, 12/24, 12/31) 

Age Day Time   R/NR
Beginners
4-15   S 9:30 a.m. - 10:10 a.m. $7 
Yellow Belts 
4-15   S 10:15 a.m. - 10:55 a.m. $7 
Orange Belts & Above
4-15   S 11:00 a.m. - 11:40 a.m. $7 

Amateur Boxing
The amateur boxing program is a year-round recreational program. Under the 
careful guidance of qualified and experienced boxing instructors, participants 
will be introduced to a challenging form of athletics. 

Age  Annual R/NR Monthly R/NR
8 - 17 years  $90/$126  $10/$13
18+  $180/$300    $20/$30 

Boxing Gym Schedule  

Adults
Days  Time 
M-TH  2:00 p.m. - 3:30 p.m.
  6:00 p.m. - 8:00 p.m.
F  2:00 p.m. - 3:30 p.m.
S  10:00 a.m. - 12:00 p.m. (weight training only)

Youth
M-TH  3:30 p.m. - 6:00 p.m.
F  3:30 p.m. - 6:30 p.m.
S  10:00 a.m. - 12:00 p.m. 
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STARS GYMNASTICS 
SPORT CENTER

Class Location
957 Baldwin Park Blvd.  
(626) 856-3496 
StarsGymnasticsBP@gmail.com

Registration Location
Esther Snyder Community Center  
Gymnastics classes are designed to help students acquire strength, flexibility, 
coordination, balance, and other various gymnastics skills. Experienced gym-
nasts are welcome to schedule an evaluation to determine their ability level. 

Session I    Session II    Session III    Session IV  Session V Session VI
9/1-9/30 10/1-10/31 11/1-11/30 12/1-12/30 1/1-1/31 2/1-2/28

Monthly Fees:   Residents 1 day per week = $40/month
Monthly Fees:   Non-Residents 1 day per week =$45/month
$35 Annual (1 time per year) Membership due at class location on day 
of 1st class. 

Shooting Stars Gymnastics
Boys & Girls � Ages 18 months-3 yrs.
Parent participation class that includes music and gymnastics. Students partic-
ipate on all apparatus (uneven bars, balance beam, vault table, tumbling and 
trampoline), learning balance, coordination & basic gymnastics skills. Students 
also enjoy socializing with other kids their age. A great class for building 
confidence.  
Tuesdays     5:15 p.m. - 6:00 p.m.  
Saturdays     8:30 a.m. - 9:15 a.m.

Super Stars Gymnastics
Boys & Girls � Ages 3 & 4 yrs.
Students participate in a fun filled class as they learn balance, coordination & 
basic gymnastics.  Age appropriate skills are taught on the uneven bars, bal-
ance beam, vault table, tumbling and trampoline.  A great confidence builder!
Mondays  4:15 p.m. - 5:00 p.m.

Beginner Gymnastics - Levels 1 & 2
Boys & Girls � Ages 5-11 yrs.
Students participate on all apparatus uneven bars, balance beam, vault table, 
tumbling & trampoline, learning balance, coordination & basic gymnastics skills. 
This class provides a challenging and rewarding experience for all. 
Tuesdays   4:00 p.m. - 5:00 p.m. 

Teenager Gymnastics
Boys & Girls � Ages 12-16 yrs.
Students participate on all events and progress at their own pace. This is a 
great time for teens to be physically fit, and learn gymnastics while socializing 
with others their age.
Wednesdays   7:15 p.m. - 8:15 p.m.  

Intermediate & Advanced Gymnastics 
Levels 3, 4 & 5 �*Instructor Approval Required
Students who pass Level 1 and 2 Gymnastics will be ready for greater 
challenges. They will move on to higher level skills on all events and train for 
greater strength and flexibility as well.  
Intermediate: (Level 3 & 4)    
Mondays   4:00 p.m. - 5:00 p.m.
Advanced: Level 5 ($5 price increase)  
Wednesdays 6:00 p.m. - 7:15 p.m.

Tumbling & Trampoline 
Boys & Girls � Ages 6+ yrs.
Using the spring floor, tumbling aids and the trampoline, students will gain 
tumbling skills, tightness and control. 
Level 1: Forward Roll, Backward Roll, Cartwheel   
Wednesdays  7:15 p.m. - 8:15 p.m. 
*Level 2, 3 & 4 require instructor approval 

Parkour-Tumbling-Free Running
Boys & Girls � Ages 6-16 yrs.
This class is great fun for anyone who loves to run, jump, climb, roll, flip, stunt 
and have a blast.  Stars provides a safe place to learn tricks and flips.  
Saturdays 12:30 p.m. - 1:30 p.m.
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14403-B East Pacific Avenue
(626) 214-1601, Ext. 351   |   (626) 214-1605 Fax
arc@baldwinpark.com

Hours of Operation
Monday - Thursday 4:00 p.m. - 8:00 p.m.
Saturday  10:00 a.m. - 2:00 p.m.
*Closed on Friday and Sunday

Art Exhibits
Calling All Artists
The Arts & Recreation Center Gallery is seeking artists for future combined 
shows and solo exhibitions. If you are interested in being included in our Artist 
Directory or to be added to our e-mail list for future shows, please contact us 
at arc@baldwinpark.com. 

Rhode Montijo: Tangled Dreams
Show Dates: August 8 - September 3  
Opening Reception: Thursday, August 11, 5:00 p.m. - 9:00 p.m.
Very little is known about author/illustrator Rhode Montijo. He has written 
many books over the years. Some of his famous creations include Cloud Boy 
(about a lonely cloud boy who creates the shapes in the clouds that we see), 
The Halloween Kid (about a mysterious masked cowboy kid who defends 
Halloween) and most recently, The Gumazing Gum Girl (about a gum-
obsessed girl who accidently becomes a sticky superhero). He has illustrated 
many other books. It is believed that Rhode Montijo is also some sort of an 
inventor and has created a dream-helmet that allows him to draw his dreams! 
Be sure to stop by and see this spectacular exhibit. 

Maliheh Bartolomeo: Mother Earth
Show Dates: November 14 - December 17 
Opening Reception: Thursday, November 17, 4:00 p.m. - 7:00 p.m.
As a traveler Maliheh continues to study and create art with a profound and 
passionate belief in Mother Nature as a spiritual force. Through her work she 
is able to portray why it is important that Nature, the Mother within all being, 
is brought forth so that all, are able to connect with the Spirit within all things. 
Maliheh is also a member of Northern California Arts (NCA), and has worked 
hard to earn the designation “Master Artist”. She is influenced by the work of 
many different artists. Her pieces would include painted figures, sculptures with 
recycled materials like papier-mâché of animals, mixed media art forms, and 
plain air in beautiful locations.

Dia De Los Muertos:  Group Exhibit
Show Dates: September 26 - November 5
Opening Reception Event: Thursday, October 6, 5:00 p.m. - 9:00 p.m.
The Day of the Dead is a Mexican and Mexican American holiday whose 
intricate history is intertwined with the history of Mexico and Mexican culture. 
The Day of the Dead is practiced on November 1st and 2nd, during which the 
graves of loved ones are decorated, special foods like mole and pan de muerto 
are made, ofrendas are built to honor the dead, and special festivals and 
processions are held. The ARC is proud to host an opening reception event 
as part of this special exhibit. Be sure to attend the reception to participate in 
exclusive activities including craft projects, sugar skull making, there will also 
be live entertainment and FREE light refreshments. If you are interested in 
contributing to the exhibit as an artist please contact the ARC at (626) 214-
1601, Ext. 351 or arc@baldwinpark.com.  Artwork is accepted on a first come 
first served basis, or until show is filled. 

ARTS &
RECREATION CENTER



Fall/Winter 2016-2017 14

School Tours
The Arts & Recreation Center offers FREE interactive guided tours for k-12 
students; these tours enhance student’s learning and provide rich connections 
between the arts and other disciplines. Students will encounter original 
works of art and a hands-on art making activity. They will take time to look 
carefully, ask questions, and develop their own interpretations of the art work. 
Our guided tours are led by our very knowledgeable staff and visits typically 
last one hour. For more information please contact Helen Hernandez at 
hhernandez@baldwinpark.com or at (626)214-1601, Ext. 360. 

Masterpiece Mondays
Join the ARC every Monday for a chance to express your artistic talents while 
creating fun and easy to do crafts. These free activities are held every Monday 
from 5:00 p.m. - 7:00 p.m. continuously throughout the year.  This program 
is FREE to participants 2 - 18 years of age. This is a drop in program; parent 
supervision is required for children under 8 years of age. Children are allowed 
to come and go on their own.

Cayolxauhqui Telpochcalli - Aztec Dance 
Group   
Come join the high-energy heart-pounding sounds of Aztec Dance. Dating 
back to hundreds of years before the Spanish conquest, learn about ancient 
traditions and culture of Aztec/Mexico dance. The telpochcalli (school) is open 
to all ages to learn about the Aztec culture. Come to hear the drum and feel 
the energy!

Session
Open and Continuous
Age Day Time   R/NR
3-17    T & Th 7:00 p.m. - 8:30 p.m. Free

Ballet, Tap & Jazz   
In this class your child will learn the basics of ballet while increasing strength, 
flexibility, and coordination. Props will be used while learning a fun routine 
that incorporates all the basic fundamentals of ballet to make this experience 
enjoyable for even the youngest dancers. 

Session I Session II  
10/10-11/14* 11/21-12/19           (*No class 10/31)
Age Day Time   R/NR
3-5    M 5:00 p.m. - 5:45 p.m. $38/$48
6-8 M 6:30 p.m. - 7:15 p.m. $38/$48 
Advanced* M 7:15 p.m. - 8:00 p.m. $38/$48
*Instructor permission required

Classic Ballet    
This traditional ballet class will teach dance combinations, turns, leaps, kicks 
and creative dance movements. Strength and flexibility exercises will be mixed 
in with bare exercises across the floor technique building moves. 

Session I Session II  
10/10-11/14* 11/21-12/19 (*No Class 10/31)
Age Day Time   R/NR
3-8    M 5:45 p.m. - 6:30 p.m. $38/$48

LiL Picazo’s 
Discover the magic of visual arts as participants create exciting projects to 
take home each week. Let their imagination run wild as they get creative and 
listen to their favorite tunes. Parent participation is necessary. Participants 
should wear clothing appropriate for messy projects. 

Session I Session II Session III
9/20-10/25 11/1-12/6 1/3-2/7 

Age Day Time   R/NR
2-3    T 5:30 p.m. - 6:30 p.m. $28/$38
4-6 T 6:30 p.m. - 7:30 p.m. $28/$38 

Hip-Hop    
This energy class is designed for all levels of dancers that will enhance rhythm 
through the use of funky moves to the latest tunes. Participants will learn 
routines and freestyle hip-hop dance that includes the current and hottest 
dance moves. 

Session I Session II 
10/10-11/14* 11/21-12/19 (*No Class 10/31) 

Age Day Time   R/NR
6-18    M 8:00 p.m. - 8:45 p.m. $38/$48

SPECIALTY CLASSES
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Basic Cartoon Drawing 
This class emphasizes pencil sketch techniques that will help participants 
learn how to draw the head, body, and action poses of cartoon figures in an 
atmosphere of patience, praise, and fun. 

Session I  Session II Session III
9/28-11/2 11/9-12/21* 1/4-2/8      (*No class 11/23)

Age Day Time   R/NR
5-9    W 5:30 p.m. - 6:30 p.m. $28/$38
10-14    W 6:30 p.m. - 7:30 p.m. $28/$38

Art Around the World 
This class is designed for artists with or without prior drawing experience. 
Students will be taught how to master the art of drawing and will gain cultural 
exposure through the visual arts. Learn about art from around the world and 
explore a variety of cultures. All students will develop portfolio ready pieces 
and will have their work displayed in a gallery setting. 

Session I Session II Session III
9/29-11/3 11/10-12/22*  1/5-2/9 (*No class 11/24)

Drawing I
Age  Day  Time  R/NR
8-11  TH  4:00 p.m. - 5:00 p.m. $20/$30
8-11  TH   5:00 p.m. - 6:00 p.m. $20/$30

Drawing II 
Age  Day  Time  R/NR
12+  TH  6:00 p.m. - 7:00 p.m. $20/$30

All Arts & Recreation Center Excursions meet, depart & return to the ARC.

September: Griffith Observatory      
 
The Griffith Observatory has been the leader of public astronomy in southern 
California and around the world since it opened in 1935. The Observatory is 
a Los Angeles landmark and worldwide tourist destination for over a million 
visitors a year. Each night as visitors gaze at the cosmos with their own eyes 
through the historical 12-inch Zeiss refracting telescope or our lawn telescopes.
Age Date  Time   R/NR
6+ 9/18  12:00 p.m. - 5:00 p.m. $2
Location: Los Angeles   

November: Los Angeles Museum of the Holocaust   
    
The LAMOTH dedicates itself as a primary source institution, one that 
commemorates those who perished and honors those who survived by 
housing the precious artifacts that miraculously weathered the Holocaust.  This 
museum provides free Holocaust education to the public, particularly students 
from underfunded schools and underserved communities.
Age Date  Time   R/NR 
6+ 11/13  12:00 p.m. - 5:00 p.m. $2
Location: Los Angeles 

January: LACMA Los Angeles County Museum of Art   
  
LACMA devotes to collecting works of art that span both history and 
geography, in addition to representing Los Angeles’s uniquely diverse 
population. Shares its vast collections through exhibitions, public programs, 
and research facilities that attract over a million visitors annually, in addition to 
serving millions through digital initiatives, such as online collections, scholarly 
catalogues, and interactive engagement.

Age Date  Time   R/NR 
6+ 1/12  2:00 p.m. - 7:00 p.m.  $2 

ARC EXCURSIONS
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4100 Baldwin Park Boulevard
 (626) 813-5245, Ext 331
(626) 813-5245, Ext 327 - Pool Status Recording
agomez2@baldwinpark.com

The Department of Recreation and Community Services hosts a variety of 
Aquatic programs and activities throughout the year at the Baldwin Park 
Aquatic Center. A variety of fun-filled aquatic activities; including swim lessons, 
recreational swimming, water aerobics, lap swimming and swim team will be 
offered throughout the year. 

Registration 
Registration for all programs is accepted on a “first-come, first-serve” basis 
and will remain open until classes are filled. You may only register immediate 
family members (son, daughter, brother, sister, grandchildren, mom and dad). 
Registration must be under the guardian/parents household information.
 *All registration will be taken at the Esther Snyder Community   
 Center or online at www.baldwinpark.com.
 *Must have a current California Driver’s license or ID and utility bill  
 to match.
 *All registration will be taken on date and time specified.

NOTE: If you are registering a child in any class above level 1, you must provide 
proof of eligibility  
(Red Cross Course Completion Card or “Pre-Test” Card). Certificates from 
other agencies will not be honored.

AQUATIC
CENTER

Courses Offered & Course Description 
Pre-School: For ages 3 to 5 years
This class provides orientation to the water with the aid of an instructor. 
Students will learn basic skills including holding their breath, blowing bubbles 
and floating.

Level 1 (Introduction to Water Skills): For ages 5 to 17 years
The objective of Level 1 is for students to feel comfortable in the water 
and enjoy the water safely. Children will also learn elementary aquatic skills 
including floating, kicking, front crawl, and back crawl. Mastery of these skills 
will advance the participant to Level 2.

Level 2 (Fundamental Aquatic Skills): For ages 5 to 17 years
Prerequisite: Completion of level 1 or pre-test.  The objective of Level 2 
is to strengthen the participant’s fundamental skills and learn elementary 
backstroke. Mastery of these skills will advance the participant to Level 3. 

Level 3 (Stroke Development): For ages 5 to 17 years
Prerequisite: Completion of level 2 or pre-test. The objective of Level 3 is 
to reinforce and practice fundamental skills, swim in deep water, and learn 
breaststroke. Mastery of these skills will advance the participant to Level 4.

Level 4 (Stroke Improvement): For ages 5 years to 17 years
Prerequisite: Completion of Level 3 or pre-test.  The objective of Level 4 is 
to develop confidence. Participants will swim laps using front crawl, back 
crawl, elementary backstroke, and breaststroke. Participants are introduced to 
butterfly. Mastery of these skills will advance the participant to Level 5.

Level 5 (Stroke Refinement): For ages 5 to 17 years
Prerequisite: Completion of Level 4 or pre-test.  The objective of Level 5 is 
coordination and refinement of front crawl, back crawl, elementary backstroke, 
breaststroke, butterfly and sidestroke. 
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Small - Group Swim Lessons
Designed for children of a similar swimming level to receive more instruction 
in a small group. 3 to 4 swimmers are required for each small-group class. 
Small-Group lessons are held on Saturdays for four consecutive weeks and are 
45 minutes in duration. There are no make-up classes unless class is cancelled 
by instructor for more questions call (626) 813-5245, Ext 311. 

Pre-Test
The pre-test is a requirement if you wish to register a child in a class above 
level I and you do not have a Red Cross Course Completion Card. If it has been 
longer than three months since the last swim lesson course, the participating 
individual is required to take a pre-test. Swim lesson certificates from other 
agencies will not be honored.

Session I       Registration Begins                            Pre-Test:
11/5 - 11/26     10/31 at 6:00 p.m. & 11/1 at 8:00 a.m.   10/24(5:00 p.m.-6:00 p.m.)
Ages  Time         R/NR
5-17  *9:30 a.m. - 10:15 a.m.(Pre-School, Level 1)    $75/$90
  *10:30 a.m. - 11:15 a.m.(Level 2, Level 3)    $75/$90
  *11:30 a.m. - 12:15 p.m.(Level 4, Level 5)    $75/$90

  *Classes are subject to change.

Group Swim Lessons   
Group lessons are held Monday through Thursday for two consecutive weeks 
and are 30 minutes in duration. There are no make-up classes unless class is 
cancelled by instructor. 

Session I Registration Begins                     Pre-Test:
2/6-2/16 1/30 at 6:00 p.m.                            1/23 (5:00 p.m. to 6:00 p.m.)
Age Day Time              R/NR per person
3-17    M 4:00 p.m. - 4:30 p.m.         $35/$50 per session
231080 – Pre–School, 231010 – Level 1, 231020 – Level 2 

Evening Water Aerobics  
This cardiovascular class is an enjoyable workout for all levels, providing all the 
benefits of an aerobic class. You can listen to your favorite tunes while getting 
an aerobic workout in the pool. Each session is a 6-week course that meets 
Monday and Wednesday evenings. Participants must be registered. 

Session I Registration Begins                     
9/12-10/19 8/29                              

Session II Registration Begins                       
10/24-11/30 10/10                               
Age Day Time               R/NR
14 + M & W 7:00 p.m. - 8:00 p.m.              $28/$38

Morning Lap Swim  
This is a swimming/fitness progra.m. designed to provide individual’s beginning 
to advanced skills with an opportunity to stay fit.
Age Day Time               R/NR
18 -54  M-F 8:00 a.m. - 9:30 a.m.              $1.50/$3.00
55 +   M-F 8:00 a.m. - 9:30 a.m.              $0.50/$1.50

USA Swim Team 
Session 1 Registration Begins                *Tryouts:    
9/6-11/18 8/22  8/22(5:00 p.m.-6:00 p.m.)

Age Day Time               R/NR
5-17 M-Th 5:00 p.m. - 6:30 p.m.           *$100/$130 season
*All New incoming participants MUST try out for the tea.m. first on the tryout 
date.

Swim Clinic 
Session 1 Registration Begins                  Tryouts:    
11/28-12/22 10/31                         8/31&11/21(5:00 p.m.-6:00 p.m.)

Age Day Time               
R/NR
5-17 M-Th 5:00 p.m. - 6:30 p.m.              *$50/$60 season

Pool Facility Rental Information
A completed facility request must be submitted (10) working days prior to 
you requested date. Requests are subject to availability of facility. To check 
availability or to obtain more information, please call (626) 813–5245, Ext. 326 
or email facilityreservations@baldwinpark.com. $20.00 Processing Fee per 
Application (if approved).  *Additional Fees may apply
Baldwin Park Aquatic Center (Pool) – Rental Fees*
Occupancy  R/NR
1-20  $63/$89 hr
21-50  $89/$168 hr
51-100  $116/$231 hr
101-150  $168/$284 hr

Lifeguard Training Course  
Interested in working as a lifeguard? This Lifeguard Training Course will train 
and certify participants to seek employment as a lifeguard. The course is 26 
hours long and all four classes must be attended to receive certification. Upon 
completion of the course, participants will be certified in Lifeguard Training, 
CPR, First Aid and AED.  Participants must be 15 years of age, able to swim 
300 yards continuously and retrieve a 10 lb. weight and swim 20 yards with it.
Days
2/3, 2/5, 2/11, 2/12

Age Time   R/NR
15+         9:00 a.m. - 5:00 p.m.       $180/$190
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4100 Baldwin Park Boulevard
 (626) 813-5270   |   (626) 814-2998 Fax
anava@baldwinpark.com

Youth Basketball Program
The Youth Basketball league is available for boys and girls in the 3rd through 
8th grade. All parents and participants must attend one mandatory meeting 
before the youth is eligible to register or attend practice. Participant will not 
receive credit if responsible guardian does not attend the meeting. Meetings 
will be held at Esther Snyder Community Center located at 4100 Baldwin 
Park Blvd. starting September 6 at 6:30 p.m. Please arrive on time. No one will 
be admitted after 6:35 p.m.. All 7th & 8th grade participants must have a 2.0 
grade point average and must show report card from June 2016 at the time of 
registration. If participant is under a 2.0 grade point average he/she will not be 
eligible to participate in the program.  
 
Registration: Tuesday, September 6 - Friday, September 16
The school year just completed will determine division of play. 

Mandatory Meeting Dates for Parents & Participants:
English meetings - September 6, 8, and 14
Spanish meetings - September 7, 13, and 15

R/NR 
$45/$55

Fees Includes:
Reversible basketball jersey and shorts with logo and numbers
League games plus championship playoffs 
Individual awards for the first and second place finishing teams

YOUTH & ADULT Elementary School Sites
Bursch  Elwin      Heath  
Santa Fe  Walnut
Central  Foster     Kenmore  
Tracy   De Anza  
Geddes   Pleasant View      Vineland

Junior High School Sites 
Sierra Vista Junior High Jones Junior High  Olive Junior 
High   
Holland Junior High  Santa Fe Junior High 

Youth Flag Football Program
The Youth Flag Football program is available for boys and girls in the 3rd 
through 8th grade. All parents and participants must attend one mandatory 
meeting before the youth is eligible to register or attend practice. If the 
parent/child attended the meeting in January 2015 you are eligible to register.  
Participant will not receive credit if responsible guardian does not attend the 
meeting. Meetings will be held at Esther Snyder Community Center starting 
January 30 at 6:30 p.m. Please arrive on time. No one will be admitted after 
6:35 p.m. All 7th & 8th grade participants must have a 2.0 grade point average 
and must show report card from December 2016 at the time of registration. 
If participant is under a 2.0 grade point average he/she will not be eligible to 
participate in the program.  

Registration: Monday, January 30, 2017 - Friday, February 10, 2017
The school year just completed will determine division of play.

Mandatory Meeting Dates:
English meetings - January 30, February 1 and 7, 2017
Spanish meetings - January 31, February 6 and 8, 2017

R/NR
$40/$50

Fees Include:
Football jersey and shorts with logo and numbers
Referees and scorekeeper
League games plus championship playoffs
Individual awards for the first and second place finishing teams
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Elementary School Sites
Bursch  Elwin  Heath  Santa Fe  
Walnut  Central  Foster  Kenmore  
Tracy  De Anza  Geddes   Pleasant View      
Vineland
Junior High School Sites 
Sierra Vista Junior High Jones Junior High Olive Junior High  
Holland Junior High  Santa Fe Junior High 

Young Sports Stars Soccer Program
The Young Sports Stars Soccer League is designed to teach children between 
the ages of 3 to 7 years the basics of soccer in a positive environment. 
Emphasis is placed on skill development, sportsmanship and fair play. Each 
participant will receive a t-shirt, shorts, socks and participation award. All 
requests for a specific player and/or coach are not guaranteed.

Ages   R/NR
Itsy Bitsy: 3-4  $40/$50
Mini: 5-7   $40/$50

Age Determination Date: On or before Friday, February 3, 2017.  Proof 
of age is required at the time of registration for all first-time participants.  Child 
must meet the age limit at the time of registration.
Registration   
Residents:  Monday, January 9 - Friday, February 3, 2017 
Non-Residents: Monday, January 23 - Friday, February 3, 2017

If parent is registering for the first time in the program parent must bring a 
gas, water or electric utility bill to match California Driver License or California 
I.D.  Registration for the program is on a “first come, first serve” basis.  Space is 
limited per age division. 
Game Site: All games will be played at the Morgan Park Athletic Field.

Coaches Wanted: If you are interested in being a volunteer coach, sign-up 
at the time of  registration.  All volunteers must be screened, including finger 
printing and TB tested at no cost prior to the start of the league.

Adult Basketball Leagues
Registration is currently being accepted for the following adult basketball 
leagues.
Wednesday Evening - Men’s Open League
Thursday Evening - Men’s Open League
Sunday Evening - Men’s Open League

Game Site: 
Esther Snyder Community Center Gymnasium
4100 Baldwin Park Boulevard

Registration Cost Per Team:
* Cost - $210
* Refundable Forfeit Cost - $46
* Game fee for officials per game - $23
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15010 Badillo Street
(626) 960-7171   |   (626) 960-7776 Fax
Email: teencenter@baldwinpark.com

Hours of Operation    
August 8 - December 16
Monday - Friday  3:00 p.m. - 7:00 p.m.
Saturday - Sunday   Closed

Thanksgiving Break Hours of Operation  
November 21 - 23
Monday - Wednesday  2:00 p.m. - 6:00 p.m.
Saturday - Sunday   Closed

Winter Break Hours of Operation   
December 20 - January 5
Monday - Friday   2:00 p.m. - 6:00 p.m.
Saturday - Sunday   Closed

Skate Park
Monday - Sunday  11:00 a.m. - 9:00 p.m.

Fall is here and it’s time to put on your thinking caps and return to school. 
Teens can participate in many of our activities and support groups afterschool. 
Take advantage of community service opportunities and much more. Stop by 
theTeen Center today as we make the most of the new school year.

TEEN

Teen Center features include: 

 
The Teen Center offers a variety of programs and support groups during the 
school year for our students to develop, enhance and grow. All programs cover 
several topics such as, self-esteem, peer pressure, goal setting, cultural diversity, 
art and music. The TC is always researching ways to keep up to date fresh ideas 
that will attract and keep the youth involved. Stop by the Teen Center for an up 
to date flyer or calendar. 
  
Equality
Mondays 4:00 p.m. - 5:00 p.m.
“Equality” is designed for students that want to expose themselves to the 
diversity of their community to learn about acceptance and ideas as well as 
interpreting perspectives and lives of other individuals. Open for teens ages 12-
18, this 100% youth ran group for LGBTQ will offer weekly discussion groups, a 
peer-led mental health group, social events, and volunteer services.

Baby Think It Over
Tuesdays 3:30 p.m. - 5:00 p.m. 
Baby Think It Over is a teen pregnancy awareness program designed to 
educate teens about the realities of having a baby. This7 week class is offered 
during the school year, it covers the areas of financial responsibilities, proper 
baby care, sex education, as well as goal setting. The last week of the course, 
teens are able to take home a baby simulator which they are responsible for 
feeding, changing, as well as caring for. Must sign up prior to start of each class.
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The Band of Brothers
Tuesdays, 5:00 p.m. - 6:00 p.m.
“The Band of Brothers” is designed to teach young men about goal setting, 
decision-making and responsibility. Participants take part in an interactive 
club that will meet to discuss weekly topics. Many of the topics will include 
interactive activities as well as guest speakers and also guys night out 
excursions. Support program designed for teenage boys ages 12-18.

Girl Talk
Wednesdays, 4:00 p.m. - 5:00 p.m.
“Girl Talk” is designed to foster youth development, meanwhile, positively 
shape young ladies’ lives. Girl Talk empowers young women to be proactive 
in reaching their fullest potential by being confident with their self-image 
and identity. Supplementary to boosting self-esteem and motivating young 
teenage women, Girl Talk focuses on core values such as philanthropy, 
community, and career development. Guest speakers will present various 
contemporary topics, which may include; Domestic Violence, Teen Dating, and 
Planned Parenthood. Open for ladies ages 12-18. 

Tutoring
By appointment only 3:30 p.m. - 4:30 p.m.
Tutoring is offered for middle and high school students in the areas of Math, 
English, History and Language Arts. Please call the Teen Center at (626) 960-
7171 to schedule an appointment.

Gremlins
Wednesdays, 3:30 p.m. - 4:00 p.m.
“Gremlins” is designed for 9-12 year old boys and to act as a safe haven for 
young men to interact with one other to seek advice, discuss problems, and 
focus on future goals.

Healthy Chefs
Every other Thursday, 4:00 p.m. - 5:00 p.m.
Open for all teens interested in creating healthy snacks and meals with the 
assistance of the Teen Center staff.

College Now
Every other Thursday, 3:30 p.m. - 4:30 p.m.
Have you ever wondered what college life is like, and what it takes to get 
there? Well here’s your chance to find out! Come join us as we learn the steps 
on how to become a successful candidate that colleges are looking for. In this 
course you will learn the basics of the college process, like how to fill out an 
application, financial aid forms, personal statements, résumé and much more. 
You will also have the chance to take campus tours to some of your favorite 
colleges, like Cal State Long Beach, Harvey Mudd, UC Riverside, and many 
more!

Happy Feet
Fridays, 4:00 p.m. - 5:00 p.m.
“Happy Feet” is a program designed to advocate healthier living by promoting 
a more active lifestyle. The program educates teens on the importance of 
maintaining a healthy lifestyle by practicing various physical activities and 
learning of ways to improve ones’ health. Open for teens age’s 12-18years. 

Volunteen
Youth who are in middle school and high school are encouraged to show 
community pride and get involved in programs and events, through volunteer 
work with the Teen Center. The benefits of volunteering include acquiring 
new skills, gaining work experience, making new friends, networking, building 
self-confidence and creating new memories all while improving the community. 
Sign up at the Teen Center today or via email at teencenter@baldwinpark.com.

Teen of the Month
The Teen of the Month is selected based on their attendance and involvement 
at the Teen Center. Along with their involvement in the center, the selected 
teen is also a role model to our teens and community as a whole. The Teen of 
the Month is recognized in the Teen Center monthly calendar. 

Teen Center Mobile
The Baldwin Park Teen Center will be transporting students from both Sierra 
Vista High and Jr. High to the Teen Center, Monday through Friday. Pick up is 
at 3:15 p.m., the van will be located next to the library on Frazier St. If needed 
a van will return to Sierra Vista at 6:30 p.m. A liability waiver is required for 
transportation.  
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Teen Counseling Center
Strengthen your family’s relationship by taking advantage of our onsite 
counselors. The Teen Center is proud to extend family counseling through 
Hillsides Counseling Services. Hillsides has been providing mental health 
services to children and families in the Los Angeles County for more than 30 
years. Hillsides can help you and your family address areas such as, depression, 
oppositional defiance, anxiety, communication problems, sexual abuse, and 
familial issues. Counseling services are extended through Hillsides located 
inside the Teen Center. If you are interested in Hillsides services or have any 
questions, please contact (626) 960-7171, Ext. 367. Medi-Cal accepted. Non 
Medi-Cal clients will be seen on a short-term basis and then offered referral 
assistance.

Thanksgiving Care Packages
November is a month of giving thanks and paying it forward. During this 
month, our teens volunteer their time during their Thanksgiving break to 
assemble care packages for the less fortunate in our community. In order 
to put these packages together we highly encourage the community to 
donate the following items: lightly worn clothing and shoes, new socks and 
underwear, hygiene supplies, and non-perishable canned goods. Donations can 
be dropped off at: Barnes Park: 3215 Patritti Ave., Community Center: 4100 
Baldwin Park Blvd, Teen Center: 15010 Badillo St.
Assembly:                Monday, November 21 - Wednesday, November 23
                from 3:00 p.m. - 5:00 p.m.
Distribution:             Thursday, November 24
                from 8:00 a.m. - 10:00 a.m.

Thanksgiving Break Excursion
LA Zoo Lights
Join us as we visit LA zoo on this unforgettable experience when they present 
LA ZOO LIGHTS. Travel through the Zoo which will be featuring animal-
themed LED lights, lasers, 3D projections, and musical water and light display. 
Don’t forget to bring extra money. (Departure 3:30 p.m., Arrival 10:00 p.m.).
Age             Day       Time  R/NR
12-18  11/22  4:30 p.m. - 9:30 p.m.         $25

Winter Break Excursion

Big Bear Snow Fun
Do you want to build a snowman? Here’s your chance! Join us as we have 
fun in the snow, up in Big Bear. Come and get ready for a snow ball fight. 
(Departure 10:00 a.m., Arrival 4:00 p.m.).
Age Day  Time   R/NR
12-18 12/27  11:00 a.m. - 3:00 p.m. $3

Pershing Square Ice Skating
Come with us as we get our skate on at the Los Angeles Pershing Square Ice 
Skating Center. Tell your family and friends about it and we can all enjoy a 
leisurely skate for a couple hours of fun. (Departure 5:00 p.m., Arrival 10:00 
p.m.).
Age             Day  Time  R/NR
12-18  12/29  6:00 p.m. - 9:00 p.m.          $15

*All trips require a liability waiver for each participant. Spots available to first 
come first serve. No refunds unless trip is cancelled by Teen Center. Bring 
spending money.

TEEN
 C

EN
TER

 &
 SK

ATE PA
R

K



www.baldwinpark.com23

Baldwin Park Skate Park 

Skate Park Rules
Hours: 11:00 a.m. - 9:00 p.m.
Skateboarding and skating are hazardous activities, skate at your own risk. 
The Skate Park facility is unsupervised. Helmets, knee and elbow pads are 
required. Failure to wear protective gear will subject persons to a citation. 
(BP.m.C 96.25) An adult must accompany children under 14 years of age. No 
unauthorized pieces of equipment or obstacles allowed in the Skate Park. No 
smoking, alcohol or drug use allowed. No glass containers of any kind allowed. 
No spectators permitted in the Skate Park. Skating on park curbs and park 
sidewalks is prohibited. Profanity, loud music and reckless behavior are not 
permitted.
 
Skate the Night Away
9/30 10/28 11/10 12/16  7:00 p.m. - 10:00 p.m.
The Teen Center will extend the hours of the Skate Park with music and snacks.

Skateboarding Competition 
(BEST 2 MINUTE RUN)
9/9  5:00 p.m. - 6:30 p.m. 
Calling out all skaters to come and participate in the Teen Center Skate 
Competition. Competition will range from different age groups starting with 
10-12, 13-15 and 16-18 years old. There will be prizes for the winners, music, 
and it’s free to participate. Stop by the Teen Center to sign up. Deadline is 
September 7 by 6:00 p.m.

Skate Rock Fest
10/21  7:00 p.m. - 9:30 p.m.
Join us for an evening dedicated to music and skateboarding, as this event 
will feature activities such as skate games and live music from local and 
neighboring garage bands while we celebrate a night of fun. Enjoy great food 
from the snack bar, local skate shops and music industry vendors, skate games 
at our skate park, cool rocking music and the chance to win some awesome 
raffle prizes while you and your family rock the night away. 

Skate & Scooter Competition 
(Best 2 minute Run)
11/18  4:00 p.m. - 5:30 p.m.
Calling out all skaters and scooter riders to come and participate in Teen 
Center Skate Competition. This is the time to show off your skills and learn 
new ones from different participants. Competition will range from different age 
groups starting with 10-12, 13-15 and 16-18 years old. There will be prizes for the 
winners, music, and it’s free to participate. Stop by the Teen Center to sign-up. 
Deadline to sign up is November 17 by 6:00 p.m.

Skate & Scooter Competition 
(Best Trick Competition)
12/7   4:00 p.m. - 5:30 p.m.
This is the time to show off your skills. Competition will range from different 
age groups starting with10-12, 13-15 and 16-18 years old. There will be prizes 
for the winners, music, and it’s free to participate. Stop by the Teen Center to 
sing-up, deadline is December 6 by 6:00 p.m.

Anaheim Skate Park (Winter Break Trip)
Age Day  Time  R/NR
12-18 12/28  10:00 a.m. - 2:00 p.m. $5
Come with us to visit the Anaheim Skate Park in West Anaheim. Enjoy this 
park and its radical tribute to the old sad lands park with a fairly accurate 
re-creation of the craters. (Departure 9:30 a.m., Arrival 3:00 p.m.). Sign-up by 
Tuesday, December 27 by 5:00 p.m.

SKATE PARK
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BARNES
FAMILY RECREATION CENTER

3251 Patritti Avenue
(626) 813-5262   |    (626) 214-9697 Fax
Email: barnespark@baldwinpark.com 

Hours of Operation   
Monday - Thursday   3:00 p.m. - 7:00 p.m.
Friday - Sunday   Closed

Barnes Park Family Recreation Center is dedicated to providing positive 
recreational activities for our community. Join the fun at Barnes Park, where 
participants are able to be creative with art projects as well as attend field 
trips and interact with others while participating in physical activities. The 
Recreation Center is air conditioned, and equipped with a game room which 
includes a Wii gaming system, pool table, ping pong and foosball tables. The 
park itself boasts a newly renovated playground, outdoor fitness zone, several 
picnic shelters and walking trail. In addition there are outdoor basketball courts, 
multi-purpose athletic field, and a recently remodeled splash pad. For inquiries 
about facility rentals at Barnes Park Family Recreation Center please call, (626) 
813-5262 or Esther Snyder Community Center at (626) 813-5245, Ext. 326. 

Girl Power: Empowering Each Other
This program is dedicated to building self-esteem and confidence through 
group discussions about different topics that young girls can relate to. We 
provide a safe environment where girls can feel secure to express themselves 
while empowering one another. 
Ages  Day  Time
10-17  M  4:00 p.m. - 6:00 p.m.

Little Giants
This program provides boys the opportunity to engage in activities that helps 
them build confidence and self-esteem. Boys will get to socialize through   
team building activities and get the opportunity to gain new skills that will   
help them thought out life.
Ages  Day  Time
10-17  W  4:00 p.m. - 6:00 p.m.
 

Homework Help
Barnes Park is proud to provide local students of all grades homework assis-
tance and study support through our free homework help center. Students are 
welcome to stop by during our regular operating hours equipped with their 
school essentials, motivated and ready to learn! 

PARK 

PROGRAMS

B
A

R
N

ES PA
R

K
 FA

M
ILY R

EC
 C

TR
.



www.baldwinpark.com25

Craft n’ Creations
Stop by today and release your inner artist!!! Check our monthly calendar and 
keep updated on our fun arts & crafts activities for children of all ages. All 
participants will have a chance to make hands-on art projects. All materials and 
supplies are provided. Children under the age of 7 must be accompanied by a 
parent or guardian. 
Ages  Day  Time
Any  T  5:00 p.m. - 7:00 p.m.

Snack Your Way Healthy
Learn the basics of healthy eating, while learning how to prepare after school 
snacks. Join us every Wednesday and learn about different dishes that teach 
our participants how to prepare snacks for a healthier lifestyle.  Some activities 
include making gluten free cookies, fruit salads, chicken wraps, yogurt parfaits, 
trail mix, smoothies & easy quick meals for a busy lifestyle! 

FitKidz Zone
Pledge to stay active! Our fitness program makes staying healthy and fit fun 
and exciting. Participation for this program is FREE. FitKidz will have a different 
activity such as zumba, yoga, and kickboxing. They will gain endurance, 
strength, coordination, and confidence all in a safe environment while having 
fun and making friends. Be sure to bring a towel and water to each session. 
Ages  Day  Time
8-17  TH  4:00 p.m. - 6:00 p.m.

Field Trips
Come join the fun on a variety of trips, as we explore fun amusement parks, 
museums and have endless experiences. Field trips are open to families, all 
participants must have a permission form and fees paid prior to boarding. 
All trips depart and return to Barnes Park. Be sure to stop by Barnes Park 
for a flyer with additional information. Field trips are non-refundable unless 
cancelled by City. 

LA County Fair
Just because summer ended doesn’t mean the fun has to. Excitement waits at 
the 2016 LA County Fair! Indulge in deep fried everything and let’s not forget 
the entertainment with more than 70 thrilling rides. Whether you want fun, 
adventure, thrills, or chills, the LA County Fair has it all. 

Age  Day Time   R/NR
8-12  9/23 4:00 p.m. - 10:00 p.m. $8 
13+  9/23 4:00 p.m. - 10:00 p.m. $14  
   

Cal Poly Pomona Pumpkin Festival 
Come experience the fun and excitement at the pumpkin patch with rides, 
games, food, and much more! It’s a great time for the whole family!

Age  Day Time   R/NR
8+  10/8 8:00 a.m. - 2:00 p.m.  $4
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JULIA 
SENIOR CENTER

4100 Baldwin Park Boulevard 
(626) 813-5245, Ext. 323   |   (626) 814-3590 Fax 
seniorcenter@baldwinpark.com

Hours of Operation
Monday - Thursday   7:00 a.m. - 2:00 p.m.
Friday    7:00 a.m. - 1:00 p.m.

Case Management
The Julia McNeill Senior Center in conjunction with Santa Anita Family 
Services provides community services for adults 62 years & older every 
Wednesday from 8:00 a.m. to 12:00 p.m. Appointments are necessary. 
Services include: community resources, referral services; home care providers, 
transportation vouchers for those who qualify, medical services, medical 
equipment and general support with solutions to help maintain independence. 
Visit or call the senior center to schedule your appointment.

Educational Workshops & Health 
Screenings
Each month the Julia McNeill Senior Center provides educational workshops 
and health screenings. A monthly calendar can be secured at the center or by 
visiting the website at www.baldwinpark.com.

Paralegal Services
On the second Tuesday of each month a paralegal provides free consultation 
services for living trusts and wills. Depending on each case the paralegal is 
affiliated with various attorneys for referrals. Appointments are required, 
contact Ext. 323.
 

Social Security Direct Deposit Information
Did you know about Social Security Direct Deposit? Worry no more! Your 
check can be deposited directly into your bank account. If you are interested 
in Social Security Deposit please call, (800) 722-1213 or stop by at the center 
and we can assist you. Please bring your social security information and your 
current bank statement. 

Trips & Tours 
The Julia McNeill Senior Center provides trips & tours to various locations in 
Southern California. A few trips scheduled for this season are: Viejas Casino, 
Laguna Beach, Pechanga Casino, LA Dodgers, LA County Fair, The Grove & 
Farmers Market in the Fairfax District and the Native American Festival. The 
monthly schedule is available at the senior center or you can visit the website 
at www.baldwinpark.com.  To request your calendar via email, you can email 
seniorcenter@baldwinpark.com.

Nutritional Lunch Program
The Julia McNeill Senior Center provides nutritional hot meals sponsored by 
YWCA Intervale Senior Services. This program offers well-balanced meals 
Monday through Friday at noon for seniors 60 years and over. The YWCA 
Intervale Senior Services’ suggests a $3 donation; the program operates on first 
come first serve basis. Currently 95 meals are served, daily sign-up are required 
and tickets are issued starting at 9:00 a.m. For meals delivered please contact 
YWCA Intervale Senior Services at (626) 214-9466 or email, interval@ywcasgv.
org  for their frozen meals program.    

Volunteers
Volunteer opportunities are available for persons who are interested in 
volunteering their time to assist at Julia McNeill Senior Center, in various 
programs or committees such as dances, bingo, lunch program, breakfast and 
planning on special events. If you are interested please call (626) 813-5245, Ext. 
323.
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Bingo
Bingo is offered every Tuesday from 9:30 a.m. to 2:00 p.m. Soft bingo cards are 
$6 per pack which includes 10 games also daily special games are available for 
additional fee. Lunch is available from YWCA Intervale Senior Services for a 
suggested $3 donation; the program operates on first come first serve basis.   

Mahjong 
Mahjong tables are available thru-out the week from 9:00 a.m. to 1:00 p.m. 
need to check in at the senior center front counter. The game is a great mind 
stimulator as well as mobility.

Movie Day
Come out for a relaxing day at the movies at the Julia McNeill Senior Center 
Entertainment Center, featuring a 40 inch High Definition television with a 
surround sound and comfortable lounge. The movie selection ranges from 
current blockbusters, comedies, romance, drama, action pack to the great 
classics. Come and check out the fall movie selection! 

Baldwin Park Dial-A-Ride Transportation 
Services
The Julia McNeill Senior Center coordinates the Dial-A-Ride Registration, 
a curbside transportation to Baldwin Park residents over the age of 60 or 
disabled with a doctor’s certification. Registration can be done daily at the 
senior center from 8:00 a.m. to 1:00 p.m. Monday through Thursday and 
Friday’s from 8:00 a.m. to 12:00 p.m. Participants must provide proof of 
residency by presenting a current utility bill and a current picture I.D. Pumpkin 
and Teal Line Bus tickets can be purchased at the senior center. 

Billiards
The Julia McNeill Senior Center provides four billiard tables at the Esther 
Snyder Community Center from 8:00 a.m. to 5:00 p.m. A fall billiard 
tournament has been scheduled to be held on November 9th. Registration will 
be held at the Julia McNeill Senior Center front counter. The tournament is for 
senior over the age of 55 years. 

Breathing Exercise Class
Good breathing is essential for physical, mental and emotional wellbeing. The 
continued and prolonged practice of these exercises is the key to reinforce 
and accelerate the healing process, rehabilitation and prompt recuperation. 
A certified Holistic Health Practitioner and Certified Naturopathic Doctor 
provides this free class on Thursday’s from 10:30 a.m. to 11:30 a.m., everyone is 
welcome. 

Ping Pong 
Do you enjoy a good game of ping-pong? The Julia McNeill Senior Center 
provides six ping pong tables at the Esther Snyder Community Center, 
Monday through Friday from 8:00 a.m. to 5:00 p.m. Come see the seniors 
swing their paddles. Look for the Winter Ping Pong Tournament this 
December.   

Senior Breakfast 
On the last Friday of the month the Julia McNeill Senior Center provides a 
well-balanced and nutritional breakfast starting at 7:30 a.m. through 9:30 a.m. 
The menu selection is a healthy breakfast ranging from burritos, whole wheat 
pancakes and much more! For the menu and nutritional facts please call, Ext. 
323.

Dances
The Julia McNeill Senior Center offers a variety of dances with live 
entertainment; visit the center for a monthly the calendar for the upcoming 
dances. Dances include this Fall and Winter are Halloween, Christmas, and the 
Valentine’s Sweet Heart & Dinner. For more information contact, Ext. 323.

Self-Service Library
The Julia McNeill Senior Center has a self-service library, which allows seniors 
to check-out books, videotapes and other printed material.  In addition, new to 
the library this winter will be a self-tutorial computer program for beginners.
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Senior Lounge/Lobby
Visit the Julia McNeill Senior Center Lounge/Lobby, seniors can come to relax 
and enjoy the beauty of the park, children at play or simply read the newspaper 
or a book.

Birthday Celebration
Join the Julia McNeill Senior Center monthly Birthday Celebration on the third 
Wednesday of the month from 12:30 p.m. to 2:30 p.m.  Dance to the music of 
Sonic Boom as active adults celebrate their birthdays.  Have some cake and 
lots of music for your celebration!

The Award Winning Senior Prom 
The award-winning Senior Prom will be held on October 14th at the Baldwin 
Park Court Yard by Marriot.  Let’s celebrate 22 years of formal dancing and 
dining with great music and friends! This is the gala of the year; who will be the 
next King & Queen? This year’s theme is “Arabian Nights.” Purchase your pre-
sale tickets at the senior center. For more information call, Ext. 323.

Award-Winning McNeill Fitness Program
The Julia McNeill Senior Center offers a Fitness Program aimed to rejuvenate 
and enliven the physicality of the active community through:

McNeill Fitness meets in the celebration hall Monday through Thursday from 
8:00 a.m. to 9:00 a.m.

Mexican Independence Day Celebration 
Join the Julia McNeill Senior Center on their Mexico’s Independence Day on 
September 16th. The celebration includes Folklorico Dancers the Mariposas, 
Coyolxauhqui Telpochcalli Aztec Dance Group and Mariachi Juvenil Grullense. 
The doors open at 8:30 a.m. and the celebration begins at 9:00 a.m. Tickets 
are available at the senior center for $3, final day to register is Wednesday, 
September 14th.  

The Baldwin Park Unified School District 
Adult and Community Education
The Julia McNeill Senior Center has partnership with Baldwin Park Adult 
and Community Education (BPACE) in providing space for a variety of 
classes offered by BPACE Monday through Friday ranging from 8:00 a.m. to           
4:00 p.m. The classes are offered at Julia McNeill Senior Center and Esther 
Snyder Community Center.   

Available Classes:
 Physical Fitness/Weight Training Class
General Elective/Ceramics/Slip Casting 
Tai Chi
Chair Exercises
Chinese Brush Painting 
Piano 
Water Aerobics
Yoga
Weight Training 
General Elective /Oral & Written Communication Citizenship 
For additional information you may call BPACE at (626) 939-4456 or Ext. 323.

Annual Health & Safety Fair  
The Julia McNeill Senior Center in partnership with Baldwin Park Adult & 
Community Education and the LA County Health Services will be hosting the 
Annual Health & Safety Fair on Monday, October 24 from 9:00 a.m. to 12:00 
p.m. Various agencies come together to provide Flu shots and free health 
services such as glucose, dental, blood pressure just to name a few. The doors 
open at 9:00 a.m. for more information call, Ext. 323.
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TERI G. 
FAMILY SERVICE CENTER

14305 East Morgan Street
(626) 813-5270   |   (626) 851-3676 Fax
familyservicecenter@baldwinpark.com

Hours of Operation
Monday - Thursday   11:00 a.m. - 5:00 p.m.

The mission of the Teri G. Muse Family Service Center is to provide a central 
facility for non-profit agencies offering social, health, and human services to 
Baldwin Park residents. Below is a list of the programs and events currently 
offered at this facility.

Support Kids in Progress (SKIP)
Wednesday, 6:00 p.m. - 8:00 p.m. & Saturday, 10:00 a.m. - 3:00 p.m.
The Teri G. Muse Family Service Center has partner with the Veteran Family 
Organization aimed to assist veteran’s families in a healthy relationship with 
their entire family. In addition, give our veterans and their spouse’s services 
to improve their lives and creating new opportunities in health care, and 
employment.  

Free Women’s Support Group for Victims of 
Domestic Violence
Wednesday, 11:30 a.m. - 1:00 p.m.
The Teri G. Muse Family Service Center and the YMCA of San Gabriel Valley 
will be offering a FREE program for victims of domestic violence. All of our 
services are free and confidential. The group counseling sessions would cover 
the cycle of violence, various types of abuse, effects of violence on the children, 
how abuse affects parenting, depression, anxiety, guilt, safety planning, self-
esteem, and why victims stay.

Fiesta Educativa, Inc.
Wednesday, 11:00 a.m. - 3:00 p.m.
Fiesta Educativa, Inc. provides information and services to individuals 
and families regarding special education for those with special needs and 
developmental disabilities with Autism. Appointment required.

Citrus College Kinship/Foster Parent 
Workshops
Are you a foster parent or caregiver who needs hours? The Teri G. Muse Family 
Service Center will be hosting several Citrus College Kinship/ Foster Parenting 
Workshops. The program consists of a free workshop series to strengthen 
children and families in the community. Participants who attend the program 
receive certificates for foster parent certification. Weekly meetings are held 
on Monday mornings starting at 9:00 a.m. and Thursday evenings starting at  
6:00 p.m. For a list of class schedules, please to www.citruscollege.edu and click 
on Child Development Center.

Narcotics Anonymous
Mondays, 7:00 p.m.
Narcotics Anonymous is a non-profit support group that assists with common 
problems associated to substance abuse. Ongoing group sessions are open for 
men and women. For more information, please call (626) 813-2570.

Gamblers Anonymous 
Thursdays, 6:30 p.m. - 9:00 p.m.
Gamblers Anonymous is a non-profit support group that assists with common 
problems associated with gambling abuse. For more information, please call 
(626) 813-2570.

MUSE 
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Emotions Anonymous
Wednesdays, 7:00 p.m. - 9:00 p.m.
Emotions Anonymous is a nonprofit support group that helps men and women 
who want to recover from emotional illness and maintain their own emotional 
healing.  The fundamental elements of recovery consist of the Twelve Steps, 
Twelve Traditions and Twelve Concepts.  Individuals and groups use these to 
principles to succeed in EA meetings. Meetings are held in Spanish.  

Transportation Program
The Teri G. Muse Family Service Center offers transportation assistance 
for individuals who need assistance for case management, non-medical 
emergency, food shopping/ food bank, job search, medical and shelter. All 
transportation assistance is on a first come, first serve basis. Individuals 
over the age of 18 are eligible to participate once per month. For additional 
information about what you need to bring to receive tokens, please contact the 
Family Service Center.  

Blue Jay Wireless, LLC 
California Life Line Service provider telecommunication carrier program. The 
program is a government assistance program that allows only one discount 
(wireless or wire line) per household to low-income California residents. 
California Life Line is a Government or Income based program.  Eligible 
consumers who receive the following Government Benefit Programs may be 
enrolled; 
 
*SSI-Social Security Insurance   * Medicaid Part B 
* Medical     * Section 8 
* SNAP - Cal-Fresh    * Cal-Works / GAIN Program 
* WIC - Woman Infant Children Program  * Free Meals Program    

The program meets on every other Tuesday from 11:00 a.m. - 4:00 p.m. and is 
absolutely FREE.

CalFresh Program 
The CalFresh Program assists low income individuals, families and households 
to purchase nutritional food. You do not have to be on welfare to get CalFresh 
benefits. There are eligibility requirements to receive CalFresh benefits and 
the benefit amount is determined on the size of your family and financial need. 
Walk-ins are welcome.

Donated Clothing Distribution Bin
The Teri G. Muse Family Service Center accepts donations of good used 
clothing that is in wearable condition. Clients can access the used clothing bin 
on Mondays thru Thursday from 11:00 a.m. to 5:00 p.m. Clients are allowed to 
take as much clothing they need, providing they can use it. 

Emergency Food
Emergency food is available on a case by case basis to the community. The 
emergency food is mostly canned food items donated by the community and 
local businesses. Emergency food is given out based on food availability.

Emergency Shelter
Emergency shelter and referrals are available on a case by case basis or when 
funds are available. Eligibility Criteria: Case Management Referral and Intake-
Assessment Process.

Hygiene Program
The hygiene program is offered to individuals and families. Eligible participants 
may receive items such toiletries, baby supplies and any other personal hygiene 
items that are available.  All hygiene items are available on first come first 
serve basis and individuals are eligible only once per month. For additional 
information contact the Family Service Center office.

One Book at a Time 
The Teri G. Muse Family Service Center has partnered with Kaiser Permanente 
for a reading program. The program is open to children in 1st and 2nd 
grade. The programs focus is on children on the enjoyment of reading and 
improvement in their writing and vocabulary. The Program meets Mondays & 
Wednesday from    3:00 p.m. - 4:30 p.m. For more information please call (626) 
814-6400.

Play is Fun for Everyone - NEW! 
Recreation and medical professionals come together to provide families and 
children with a high quality program that encourages children and parents 
to play and learn together. Children learn the fundamental components of 
organized play, participate in 7 weeks of physical activity, and discover how 
parks make life better; while parents learn about health and wellness guidelines 
for the entire family from medical experts. Classes are taught by award-
winning recreation professionals, and the Kaiser Permanente medical teams of 
Doctors, Registered Nurses and support staff that are present to help families 
learn how to maintain a healthy lifestyle through play and physical wellness. 
Pre-registration is required to participate, enroll now at the Esther Snyder 
Community Center while space is available. 

Healthy Parenting Academy - NEW! 
In collaboration with the YWCA San Gabriel Valley, the Teri G. Muse Family 
Service Center offers a new fun and interactive 6-week series healthy parenting 
academy workshops approved by DCFS. The program explains how to develop 
healthy habits in children and families.  Workshops include topics on regular 
physical activity, eating well, developing proper rest habits a part of your family 
daily life. The program also shares tips and tricks to improve children behaviors. 
Parent discussion forums allow participants to take time to connect and learn 
from other parents, share experiences, and discover what works best! Call to 
reserve your spot today! The program meets Wednesdays from 1:30 p.m.-  
3:00 p.m., August 10 through September 14.  Please contact Vilma Escalante at 
(626) 960-2995, Ext. 139 or visit www.ywcasgv.org for more information. 
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Health Services - Referral Opportunities 
If you need any assistance receiving medical care, the Teri G. Muse Family 
Service Center has extensive referral resources available including phone 
numbers and addresses to local medical clinics, 24-hour urgent care facilities, 
and County Health Clinics. We also provide information regarding dental 
assistance for children, vision care and women’s health.

California Mental Health Connection  
M-TH  11:00 a.m. - 8:30 p.m. 
California Mental Health Connection is a nonprofit support group that helps 
individuals and families to provide therapy for victims of crime and care for 
those who suffer from mental illness with complex trauma, and/or co-occurring 
disorders to alleviate emotional pain. 
The following services are provided by the California Mental Health 
Connection and individuals must call the following number (626) 430-6197 for 
appointments or questions.  
 

Victims Assistance Program
The Victims Assistance Program is partnered with the State of California to 
assist individuals who have been the victim of a crime, witnessed a crime, and/
or the immediate or surviving family member of the party associated with 
the crime. This program offers assistance with anxiety that may follow after 
experiencing a crime. Many crime victims may not realize they are entitled to 
financial assistance to aid them during their recovery process. Our therapists 
will assist you with your distress and help you apply for financial assistance 
through the State of California. *Please call to schedule an individualized 
assessment to see what type of specialist will be the best for your case needs.

For those who have served our country with unrivaled sacrifice, we offer 
programs and services to help with readjustment into the “civilian” world. 
Returning home from war zones, reliving painful experiences from previous 
tours of duty, and while learning to readjust to a different world, can be difficult 
and sometimes anxiety begins to arise. Our programs extend, not only to the 
veteran, but to their families. This includes therapy on an individual basis or 
with their family. Sessions are design to help family members identify signs 
of anxiety, distress, depression, self-medicating (drugs and/or alcohol abuse), 
and Post-Traumatic Stress Disorder. If you have found the wait too long at the 
local VA Hospital or fear of discrimination for seeking help; California Mental 
Health Connection has therapists available to fit your schedule with the utmost 
discretion. 

Our group is a safe, non-threatening place for the domestic victims to come 
share their pain, their frustrations, and even their anger. California Mental 
Health Connection offers a 12-step substance abuse group. We also provide 
individual substance abuse counseling with a certified addiction counselor, and 
English and Spanish parenting classes to parents who want to build a healthier 
relationship with their children. This structured program consists of 13 sessions; 
court or non-court mandated.

Court Mandated Programs
o  Anger Management
We can provide an individualized experience with the option of 16 or 32 
sessions as well as accommodate in a group setting of at least 8 other peers to 
work on anger management issues. Professional staff will provide you with the 
necessary court reports requirements.
o  Domestic Violence
We have two groups for the 52 court-mandated sessions for perpetrators, 
which allows the individual 2 hours a week sessions. We also provide a women’s 
group which takes place year-round, every Saturday to work on co-dependent 
issues and destructive relationships. We provide you with the necessary Court/
DCFS reports requirements, as well as support in coping with the aftermath of 
surviving violence.

We can provide for your DCFS, Court and legal needs towards reunification 
and family therapy.
Call to schedule an individualized assessment or to sign up for group sessions.

If you have been a victim of a crime, California Mental Health Connection 
can assist you with your U-Visa process by working with your immigration 
attorney or clinic on your assessment reports, letters of support and other legal 
requirements that mental health professionals can provide you with. Victims 
of various types of crimes are able to submit an application to be granted 
temporary legal status, as well as the eligibility to legally work in the U.S. for up 
to four (4) years. This application may also include immediate family members 
to include husbands, wives, step-parents and children 18 years old and younger.

Therapists are available at school locations throughout the regular school 
session to provide prevention of sexual abuse, domestic violence and 
substance abuse. Therapist and case managers will work with school resources 
to support the academic success and the decrease of academic problems due 
to sexual abuse, domestic violence and substance abuse.



Concilio de la Ciudad

BALDWIN PARK 
CIUDAD DE

OTOÑO | INVIERNO
SEPTIEMBRE 2016 - FEBRERO 2017

GUÍA DE RECREACIÓN  |   WWW.BALDWINPARK.COM

DEPARTAMENTO GALARDONADO DE RECREACIÓN Y SERVICIOS COMUNITARIOS

Manuel Lozano            Alcalde
Monica Garcia              Alcalde Suplente
Cruz Baca                     Miembro del Concilio             
Ricardo Pacheco         Miembro del Concilio         
Susan Rubio                 Miembro del Concilio         
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En esta Edición
“60º Aniversario Desfile y Carnaval”



Concilio de la Ciudad  
Las reuniones se llevan a cabo cada primer y tercer miércoles 
del mes, a las 7:00 p.m. en las oficinas del Consejo Municipal, 
localizado en el 14403 Avenida Pacific.

Manuel Lozano   Alcalde
Monica Garcia  Alcalde Suplente
Cruz Baca  Miembro del Concilio          
Ricardo Pacheco  Miembro del Concilio         
Susan Rubio  Miembro del Concilio         
Alejandra Avila  Secretaria Municipal 
Maria A. Contreras Tesorera Municipal

Comisión de Recreación y 
Servicios Comunitarios 
Las reuniones se llevan a cabo el primer lunes de cada mes, a las 
5:10 p.m. en las oficinas del Consejo Municipal, localizado en el 
14403 Avenida Pacific.

JoAnn Watkins  Presidenta
Jean M. Ayala  Comisionada
Deanna Robles  Comisionada
Christopher Saenz Comisionado
Jesus Emanuel Rodriguez Comisionado

Asociados de la Comunidad
Valle del Este Boys and Girls Club 
4100 Bulevar Baldwin Park
(626) 338-1854
www.evbgc.com 

Biblioteca de Baldwin Park   
4181 Bulevar Baldwin Park   
(626) 962-6947
http://www.colapublib.org/libs/baldwinpark/

Museo Histórico de Baldwin Park  
14403-B E. Avenida Pacific  
(626) 214-1620
bphistoricalsociety@yahoo.com
Abierto martes y jueves
9:00 a.m. - 12:00 p.m. & 1:00 p.m. - 4:00 p.m.

Presa de Santa Fe Área de Recreación 
15501 La Carretera Este de la Arrow, Irwindale, CA 91706
(626) 334-1065
Abierto dario 6:30 a.m. - 8:00 p.m.

Departamento de Recreación 
y Servicios Comunitarios

4100 Bulevar Baldwin Park Horas de Operación
(626) 813-5245   lunes - jueves
(626) 814-2998 Fax  8:00 a.m. - 8:00 p.m.
recreation@baldwinpark.com viernes
    8:00 a.m. - 6:00 p.m.

Manuel Carrillo Jr.  Director    
mcarrillo@baldwinpark.com
Maria Moreno   Interino Supervisora de Operaciones 
mmoreno@baldwinpark.com 
Mike Salas   Supervisor de Programas   
msalas@baldwinpark.com
Helen Hernandez   Supervisora de Programas   
hhernandez@baldwinpark.com
Yuriko Ruizesparza  Supervisora de Programas 
yruizesparza@baldwinpark.com
Irma Garcia   Coordinadora de Programas   
igarcia@baldwinpark.com
Armando Nava   Coordinador de Programas  
anava@baldwinpark.com
Vanessa Carbajal   Coordinadora de Programas   
vcarbajal@baldwinpark.com
April M. Rojo   Coordinadora de Programas   
arojo@baldwinpark.com
Denise Montalvo   Secretaria Administrativa II  
dmontalvo@baldwinpark.com
Alejandra Gomez   Gerente del Centro Acuático   
agomez2@baldwinpark.com
Jenny Padilla   Especialista de Programas II   
jpadilla@baldwinpark.com
Alex Osorio   Especialista de Programas   
aosorio@baldwinpark.com
David Villegas   Especialista de Programas  
dvillegas@baldwinpark.com 
Francisco Espinosa  Especialista de Programas 
fespinosa@baldwinpark.com
Angela Alvarado   Especialista de Programas  
aalvarado@baldwinpark.com
Ivette Torrez   Especialista de Programas  
itorrez@baldwinpark.com
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Mensaje del Director 
Bienvenido a nuestra Guía de Recreación otoño/invierno del 2016-
2017, del Departamento de Recreación y Servicios Comunitarios 
de la Ciudad de Baldwin Park. Los invito a unirse con nosotros en 
celebracion a los 60 años de anniversario de servicio a nuestra 
comunidad. Nuestro departamento galardonado cuenta con una 
combinación de programas, eventos especiales y personal que 
continuamente se esfuerza todo el año para brindar programas de 
recreación y servicios sociales que son innovadores, excitantes y 
asequibles. Le insto a participar en muchos de nuestros programas, 
ya sea en un programa de un día, clases, o deportes y actividades 
sociales, usted lo encontrará todo aquí. 

Nuestro departamento es responsable en cordinar varios del los 
eventos favoritos de la comunidad en Baldwin Park. Este mes de 
Noviembre, celebraremos el 60º Aniversario de la Ciudad con el 
Desfile de Baldwin Park temático, “Celebrando una Comunidad 
Diamante,” seguido por un Carnaval de cuatro días desde el 
jueves, 3 de noviembre, a el domingo, 6 de noviembre. Se prepará 
un reconocimiento especial a nuestros soldados de la comunidad 
en la 25º Celebración Anual del Día de los Veteranos. Nuestro 
galardonado Senior Prom, regresa con el tema de “Noches A’rabe” 
para mantener a nuestras personas el mayores activos. Además, 
damos la bienvenida a la temporada navideña con el evento Anual 
de la Iluminación del Arbol y el Desayuno con Santa y esperamos 
con anticipación un Feliz Año Nuevo en el 2017, con una gran 
variedad de actividades recreativas para disfrutar! 

Como Director, yo estoy invertido continuamente en mejorar 
las instalaciones recreativas y los parques, así como crear nuevas 
oportunidades de recreación y acceso a espacio verde abierto. En 
2017, la Renovación de Walnut Creek Nature Park sera completado 
con la fase II del proyecto, y abrira sus puertas a un bello oasis 
natural en el centro del Valle de San Gabriel.  Venga y descubra 
porqué los Parques Hacen la Vida Mejor en Baldwin Park! 
Gracias por permitirnos servirle.

 
Manuel Carrillo Jr.
Director de Recreación y Servicios Comunitarios

Guía de Recreación 
de otoño/invierno 
2016/2017 
(septiembre 2016 - febrero 2017)

Este folleto ha sido preparado para darle importante 
información acerca de los servicios y programas 
recreativos ofrecidos por el Departamento 
Galardonado de Recreación y Servicios Comunitarios 
de la Ciudad de Baldwin Park. Todas las clases, 
programas, actividades y viajes son sujetos a cambios 
y o cancelaciones.

!
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Información de Inscripción
Inscripción en línea

1.  Usuarios principiantes: Si usted se está registrando por primera   
 vez, le pedimos que proporcione la siguiente información al momento de  
 registrarse en cualquier facilidad de recreación; 

 actual de Baldwin Park

  (2) meses
2.  Después de haber verificado su cuenta, usted recibirá su propio código  
 de acceso para activar su cuenta en línea. Si ya ha completado este paso  
 usted puede conectarse al Internet a www.baldwinpark.com y seleccione  
 la clave “Online Registración” para inscribirse.
3.  Se le Olvido el Código/Contraseña para Conectarse: Seleccione   
 Olvido Código/ Contraseña y contesta las siguientes preguntas de   
 seguridad, poco después la información será enviada a usted a través de  
 su correo electrónico.
4. Método de Pago:  Solamente aceptamos pagos de cheque por la línea.

Inscripción en Persona

1. Inscríbase en Persona: Si usted está registrándose por primera vez,   
 le pedimos que proporcione la siguiente información al momento de   

 o licencia de conducir de California con dirección actual de Baldwin  
    Park y un recibo de gas, electricidad o agua más reciente;  no   
 aceptaremos recibos atrasados más de (2) meses. No-Residentes   

 con una tarjeta de membrecía.  
2. Tarjeta de Membrecía: Debe presentar su tarjeta en todo momento al  
 hacer una inscripción y/ o pagos. Inscripción y/ o pagos no se tomaran sin  
 la tarjeta de membrecía.
3. Reemplazo de Tarjeta: Se le cobrara $5 para reemplazar la tarjeta.
4. Recibos Adicionales: Se le cobrara $2 por recibos adicionales.
5. ¡PIENSE VERDE! ! ¡Reciba su recibo por correo electrónico GRATIS! 
6. Método de Pago: Visa/ MasterCard, cheque, dinero en efectivo, o giro  
 postal.
7. Cuota de Proceso: Si no tiene usted su tarjeta de membresía al tiempo  
 de inscripción, será cobrado una cuota de proceso de $1 por usar una   
 alternativa forma de ID.

Recuerde...
o Cambia cualquier información personal: Dirección, Número de Teléfono,  
 Contactos de Emergencia, Correo electrónico, etc.
o Solamente puede inscribir a miembros de familia inmediatos (hijo, hija,  
 hermano, hermana, nietos, madre, y padre).
o Inscripción tiene que ser bajo la cuenta familiar del guardián/ padres.
o Las clases tienen límite de inscripción, y son susceptibles a cerrar cuando  
 alcance la capacidad máxima.

o Todas las inscripciones de nuestras clases estarán disponibles conforme  
 vengan a registrarse.
o Mientras que cada intento es hecho para mantener las fechas correctas,  
 horarios y ubicaciones en la guía de recreación, todas las clases,   
 programas, o viajes son susceptibles a cambiar o ser canceladas si la   
 inscripción no se logra obtener.
o NO HABRÁ REEMBOLSOS a menos que la Ciudad cancele la clase.
o Nota:

Días Festivos
Todos los edificios del Departamento de Recreación estarán cerrados 
lunes, 5 de septiembre, viernes, 11 de noviembre, y jueves, 24 de noviembre 
- domingo, 27 de noviembre, sábado, 24 de diciembre - lunes, 26 de 
diciembre, sábado, 31 de diciembre - lunes, 2 de enero y el lunes, 20 de 
febrero. 

Programa de Subsidio 
Recreacional 
La Ciudad de Baldwin Park ofrece ayuda financiera para cuotas de 
programas de recreación. 

Cada niño que sea aprobado para el programa de Subsidio de Recreación 
recibirá una ayuda máxima de $125 por año fiscal o hasta que todos 
los fondos hayan sido agotados. Subsidios pueden ser aplicados para 
compensar 70% de inscripción para programas de asociaciones locales o 
programas patrocinados por la ciudad.

Los programas de subsidio son financiados por el Desarrollo de la 
Comunidad (CDBG siglas en inglés).

La siguiente información será requerida con la aplicación: 
 1. Copias de Ingresos de todos los miembros de familia.

  miembros de familia. 
 3. Copia de licencia de conducir de California o identificación con   
  dirección de Baldwin Park.
 4. Su recibo más reciente de utilidades de gas, electricidad o de agua con  
  la dirección de Baldwin Park igualmente con la dirección de Baldwin  
  Park en su ID de todos los miembros de la familia.
 5. Copias de tres talones de cheques más recientes para los dos padres y  
  cualquier otra persona en la vivienda.  

Los formularios de inscripción están disponibles en el Centro Comunitario 
Esther Snyder o www.baldwinpark.com. Para más información, favor de 
llamar al (626) 813-5245, Ext. 319 o por correo electrónico a curbina@
baldwinpark.com. 

El año fiscal comienza el 1 de julio de 2016 y termina el 30 de junio de 2017. 
Nota: Participantes tienen que reaplicar para estos programas cada año 
fiscal. Formas adicionales pueden ser pedidas durante la revisión de las 
secciones requeridas.



Paramás información,
Comuniquese al (626) 813-5245, Ext.317

O por correo electrónico : recreation@baldwinpark.com

ESPECIAL DE
NOCHE DE ESTRENO

$1.00
JUEVES SOLAMENTE 5PM- 10PM

TODOS LOS JUEGOS $1.00 CADA UNO60O Aniversario Desfile
5 de noviembre ♦ 9:45AM
Desfile comienza a las 9:45AM a lo largo de
Bulevard Baldwin Park entre la calle Olive y
Bulevard Ramona y concluye en el Parque
Morgan, con un final de Entrega de Premios!
Únase a la celebración de diamante y
alinearse en la calle para animar a su grupo
favorito, carro alegórico o grupo.

MARLA TELLEZ
PRESENTADORA DE NOTICIAS FOX 11 GANADORA DEL PREMIO EMMY

GRAN MARISCAL

CIUDAD DE BALDWIN PARK

“Celebrando una comunidad diamante”

3 - 6 de noviembre de 2016♦ ParqueMorgan
HORARIO DE CARNAVAL

JUEVES♦ 5PM - 10PM
VIERNES♦ 5PM - 11PM

SÁBADO♦MEDIODÍA- 11PM
DOMINGO♦MEDIODÍA - 10PM
Los horarios estan sujetos a cambio

El Carnaval ofrecera una variedad de juegos
mecanicos, juegos, y puestos de comida.

$13 JUEGOS MECANICOS ILIMATADOS
Ahorre$3 dólares en precio regular de$16

SÁBADOY DOMINGO SOLAMENTE
DE MEDIO DIA A LAS 6PM

Tiene que tener pulsera de mano. Juegos mecánicos solamente.
Ventas para los juegos ilimitados se TERMINAN a las 4:30PM
Tiene que presentar el cupón el la taquilla parra el descuento.

Bueno para una persona solamente.
No incluye admisión. No reembolsable para otro día.
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DÍA DE LOS 

Únase con la Ciudad de Baldwin Park para honrar a todos los Veteranos de la comunidad 
durante una ceremonia muy especial a las 1:00 p.m. Habrá una demostración en vivo por el 
equipo de paracaidistas Golden Stars junta la tradición de 21 tiros blancos. Se les pide a 
todos los Veteranos que vengan vestidos de uniforme. Para obtener más información, 
póngase en contacto con el Centro Comunitario Esther Snyder al (626) 813-5245, Ext. 268.

viernes, 11 de noviembre
Parque Morgan 

Desayuno
con Santa

Demuestra tu espíritu festivo acompañándonos en el 
evento Desayuno con Santa de las 8:00 a.m. a 11:00 a.m. 
en el salón para celebraciones para disfrutar de un 
desayuno de panqueques con Santa. Las festividades de 
la  mañana también incluyen fotos con Santa y artesanías 
gratis. Para obtener más información, póngase en 
contacto con el Centro Comunitario Esther Snyder al 
(626) 813-5245, Ext. 317.

sábado, 3 de diciembre 
Centro de Personas de la 
Tercera Edad Julia McNeill

ILUMINACIÓN DEL 

Árbol

La Ciudad de Baldwin Park será el anfitrión de una 
ceremonia de Iluminación del Árbol, el jueves, 1 de 
diciembre en el Centro Comunitario Esther Snyder a las 
6:00 p.m. Entretenimiento musical proporcionado por 
varias organizaciones de la comunidad y los coros de las 
escuelas secundarias, y para cerrar el evento con la 
iluminación del árbol y una visita de Santa. Para obtener 
más información, póngase en contacto con el Centro 
Comunitario Esther Snyder al (626) 813-5245, Ext. 317.

jueves, 1 de diciembre
Centro Comunitario Esther Snyder 

25ª Anual

VETERANOS 

Costo
Niños    (12 y menores)            $3.00
Adultos (13 años y mayores)  $3.50
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  Horario
    

Inscripción   
6:00 a.m. al Comienzo de la Escuela -  
Salida de la Escuela a 6:00 p.m.

Grados:                                               Kinder-6                                                                               
Costo de Residentes:                       $58 por niño y $53 por niño adicional
Costo de No-Residentes:                $73 por niño y $68 por niño adicional
Cuota de Inscripción Anual:           $15 por niño

El programa será ofrecido en las escuelas primarias Tracy, Vineland, Kenmore, Walnut, Geddes y Foster del Distrito Escolar 
Unificado de Baldwin Park. El programa BASiC está diseñado para guiar y cuidar los niños, mientras sus padres están en el 
trabajo. Cada día, una variedad de actividades están previstas para cumplir con el desarrollo físico, social y necesidades 
nutricionales de cada niño. La inscripción se realizará en el Centro Comunitario Esther Synder.

Para más información llame al Centro Comunitario Esther Snyder al (626) 813-5245, Ext. 332.  

Centro Comunitario Esther Snyder     
4100 Bulevar Baldwin Park

to

B.A.S.i.C
CUIDADO DE NIÑOS ANTES Y DESPUÉS DE LA ESCUELA



en el Centro Comunitario Esther Snyder

Inscripción

Horario del Programa
 6:00 a.m. - 6:00 p.m.

lunes, 31 de octubre de 2016

Gracias
Campamento de Acción de

Costo:  $45/semana para el primer niño
 $40/por semana por niño adicional
Grados:   Kinder - 6
Fechas del  21 - 23 de noviembre
Campamento  *Cerrados el 24 - 25 de noviembre                

Días:   lunes - miércoles   

Se requiere cuota anual de inscripción de $15 por 
niño, si la familia es nueva a el programa.

Para más información llame al Centro Comunitario 
Esther Snyder al (626) 813-5245, Ext. 332.

Campamento de

Invierno

Inscripción

Horario del Programa
 6:00 a.m. - 6:00 p.m.

lunes, 31 de octubre de 2016

Costo:  $60/semana para el primer niño
 $55/por semana por niño adicional
Grados:  Kinder - 6
Fechas del  27 - 30 de diciembre
Campamento  *Cerrados el 26 de diciembre
 y 3 a 6 de enero
Días:   martes - viernes   

Se requiere cuota anual de inscripción de $15 por 
niño, si la familia es nueva a el programa.

Para más información llame al Centro Comunitario 
Esther Snyder al (626) 813-5245, Ext. 332.

to to

en el Centro Comunitario Esther Snyder
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4100 Bulevar Baldwin Park
(626) 813-5245, Ext. 317   |   (626) 814-2998 Fax
communitycenter@baldwinpark.com

Horas de Operación

Centro Comunitario  
lunes - jueves   8:00 a.m. - 8:00 p.m.
viernes   8:00 a.m. - 6:00 p.m.   
Área de Juegos     
lunes - jueves  3:00 p.m. - 8:00 p.m.
viernes   3:00 p.m. - 6:30 p.m.
Gimnasio de Baloncesto 
lunes - viernes  10:00 a.m. - 5:00 p.m.

Entrenamiento de Pesas
Un salón de pesas totalmente equipado; incluyendo maquinas elípticas, 
bicicletas estacionarias de ejercicios, bancas y pesas. Miembresia es sin 
contrato.  Ropa adecuada para hacer ejercicios y una toalla es requerida para 
participar.

Costo:  R/NR Anual R/NR Mensual
8 - 17 años  $90/$126   $10/$13        
18 años y mayores $180/$300    $20/$30        
Días  Horarios
L-J  2:00 p.m. - 8:00 p.m.
V  2:00 p.m. - 6:30 p.m.
S  10:00 a.m. - 12:00 p.m.
 

Centro Tecnológico
En el salón de Computadoras del Centro Comunitario Esther Snyder permite 
a individuos a navegar en la red de Internet y tener acceso a programas de 
Microsoft Office Suite.  Los usuarios son admitidos conforme vayan llegando, 
con una forma válida de identificación. Un plazo y regla de preferencia de la 
productividad puede ser impuesta. Las horas de operación sujeta a cambiar sin 
notificación. ¡Wi-Fi disponible!

Días  Horario     
L-J  4:00 p.m. - 7:00 p.m.  
V  4:00 p.m. - 6:30 p.m.

Acceso Wi-Fi
En asociación con Time Warner Cable, la Ciudad de Baldwin Park ofrece 
conexión inalámbrica al internet gratuita durante una hora por día, por cada 
dispositivo. Tiempo extendido de Wi-Fi puede adquirirse si es necesario 
después de la hora gratuita. Wi-Fi comunitaria es ofrecido actualmente en el 
Palacio Municipal, Parque Morgan, Centro Comunitario Esther Snyder, Centro 
de Personas de la Tercera Edad Julia McNeill, ARC, y ahora en nuestra nueva 
ubicación Parque Barnes y Centro de Recreación Familiar.

Utilizando el Wi-Fi comunitaria gratis puede accederse siguiendo estos 4 
sencillos pasos:
 1.  Ir a “Ajustes” en su dispositivo móvil
 2.  “Activar” la opción de Wi-Fi, y seleccione la opción “TWCWifi”
 3.  Seleccione “invitado” para disfrutar de 1 hora de conexión   
      inalámbrica a internet gratuita mientras   usted está aquí hoy.
 4. Haga clic para aceptar los Términos de servicio y “Empezar”

ESTHER 
SNYDER 

CENTRO COMUNITARIO 
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Ballet Folklórico de Carolina   
Ballet folklórico se especializa en la danza cultural de México y España.  Este 
entrenamiento técnico incluye calentamientos de ballet, movimientos de pies, 
cuerpo, y el movimiento de la falda, coreografía y la presencia en el escenario. 

Sesión I Sesión II Sesión III
9/16-10/21 10/28-12/16 1/6-2/10 

Edades Día Horario  R/NR 
5-9    V 5:00 p.m. - 6:00 p.m. $40/$50
10-17    V 6:00 p.m. - 7:00 p.m. $40/$50
18+    V 7:00 p.m. - 8:00 p.m. $40/$50

Judo   
El Judo enseña la auto-defensa, grappling, arrojando técnicas, disciplina y 
anti-bullying mientras construye la autoestima. Ven y entrena con el Club 
Mojica Judo donde nuestro principal objetivo es ayudar a desarrollar carácter. 
El Club Mojica Judo ha entrenado a seis atletas olímpicos incluyendo la actual 
campeona de UFC y medallista olímpica Ronda Rousey. Sensei Tony Mojica, 
7º Dan, tiene 50 años de experiencia, formación en Japón, y fue el entrenador 
principal para el Equipo Olímpico de Judo 1992.

Costo Reducido
Segundo Niño - $2 de descuento/Tercer Niño - $4 de descuento/Cuarto 
Niño - $5 de descuento

Sesión I Sesión II Sesión III
9/21-10/29 11/2-12/10 1/4-2/11 

Principiante
Edades Día Horario R/NR         Adulto R/NR
5-12    Mi y V 4:30 p.m. - 5:30 p.m. $25/$30 $32/$45
12-18+   S 1:00 p.m. - 2:30 p.m. $25/$30 $32/$45
Intermedio
Edades Día Horario R/NR         Adulto R/NR
5-16    Mi y V 5:30 p.m. - 7:00 p.m. $25/$30 $32/$45
12-18+    S 2:30 p.m. - 4:30 p.m. $25/$30 $32/$45
Avanzado
Edades Día Horario R/NR         Adulto R/NR
10-18+    Mi y V 7:00 p.m. - 9:00 p.m. $25/$30 $32/$45
12-18+    S 2:30 p.m. - 4:30 p.m. $25/$30  $32/$45

Miss Bee’s Pequeñitos   
¿Estás buscando un agradable ambiente estructurado como clase para su niño? 
Su niño va a hacer nuevos amigos en este ambiente aprendiendo habilidades 
sociales, canciones, y artesanías. Cada semana ay diferentes actividades e 
incluye los números, el alfabeto, formas y colores. Su niño recibirá aprendizaje 
uno-a-uno, diseñados para sus necesidades. Por favor traiga un almuerzo, 
bocados, barra de pegamento, caja de Kleenex y toallitas húmedas para cada 
clase para su hijo/a. Debe poder ir al baño solo.

Sesión I Sesión II Sesión III Sesión IV    Sesión V
9/12-10/7 10/10-11/4 11/7-12/2 12/5-12/30    1/2-1/27

Edades Días Horario  R/NR
Opción #1
2.5-5    L-V 9:15 a.m. - 12:15 p.m. $190
Opción #2
2.5-5    L-J 9:15 a.m. - 3:15 p.m. $330
    V 9:15 a.m. - 12:15 p.m.  
Nota: Una cuota se cobrará por cada 5 minutos que el participante se recoja 
después de la clase (12:15 p.m./3:15 p.m.). 

Estirar, Tonar y Bailar - NUEVA!  
Esta clase es un entrenamiento perfecto si usted está buscando perder 
pulgadas, construir y tonar músculos, mientras que quema grasa. Diseñado 
para empezar con un entrenamiento cardiovascular y de tonificación músculos 
y después incorporar resistencia para aumentar la fuerza en el cuerpo superior/
inferior y terminando con un relajante y divertida rutina de baile para que se 
enfríe. Materiales necesarios para la clase: toalla, alfombra de yoga y 3-5 libras 
pesas de mano.

Sesión I Sesión II Sesión III
9/10-10/15 10/22-12/3 1/7-2/11

Edades Día Horario R/NR
18+    S 8:00 a.m. - 9:00 a.m. $20/$25

Mariachi Superior De Mexico   
Aprende hacer hermosa música estilo mariachi. A través de una combinación 
de instrucción individual, pequeño ensamble y círculos de aprendizaje de 
la clase completa, los alumnos podrán perfeccionar sus habilidades con 
instrumentos de mariachi como guitarra, trompeta, violín, vihuela y guitarrón. 
Conéctese a la música, historia y cultura de México a través del arte que trae 
todas las generaciones juntas. Cada participante tendrá que suministrar su 
propio instrumento él según día de clase.
Sesión I Sesión II Sesión III
10/3-11/7* 11/14-12/12 1/9-2/6                (*No clase 10/31)

Principiante 
Edades Día Horario R/NR
8 +   L 5:00 p.m. - 6:00 p.m. $43
Avanzado
8 +   L 6:00 p.m. - 7:00 p.m. $43 

CLASES DE ESPECIALIDADES
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Clase de Guitarra Moderna    
¿Quiere aprender a tocar Guitarra? Venga únase a un grupo que te ayudará 
lograr una comprensión más grande de su instrumento, y divertirse haciendo 
lo. Los estudiantes deben venir a clase con una guitarra eléctrica o acústica.

Sesión I Sesión II Sesión III Sesión IV
9/7-10/5 10/12-11/9 11/16-12/14 1/4-2/1

Edades Día Horario  R/NR
5-17   Mi 5:00 p.m. - 6:00 p.m. $45 

Tae Kwon Do   
Esta clase instruye a los niños disciplina, respeto y responsabilidad. Tae 
Kwon Do les enseña a los participantes métodos para adquirir concentración 
total, autodefensa, y estar más alertos de sus alrededores. La adquisición de 
disciplina y concentración puede resultar en lograr mejores calificaciones. 

Sesión I Sesión II Sesión III
10/3-11/10 11/14-12/22 1/3-2/9 

Pequeñitos 
Edades Día Horario  R/NR
4-5    L y J 2:15 p.m. - 4:15 p.m. $30/$35

Principiantes
Edades Día Horario  R/NR
6-17    L y J 3:15 p.m. - 4:15 p.m. $30/$35
6-17     Ma 5:00 p.m. - 6:00 p.m.  $30/$35

Principiantes y Cinturón Blanco a Amarillo
Edades Día Horario  R/NR
6-17     L y J 4:15 p.m. - 5:30 p.m. $30/$35
6-17   Ma 5:00 p.m. - 6:00 p.m. (Blanco) $30/$35
6-17    Ma 6:00 p.m. - 7:00 p.m. (Amarillo) $30/$35

Principiantes y Cinturón Morado a Negro
Edades Día Horario  R/NR
6-17    L y J 5:30 p.m. - 7:00 p.m. $30/$35
6-17    Ma 6:00 p.m. - 7:15 p.m. $30/$35

Adultos - Todos los Cinturones 
Edades Día Horario  R/NR
18+    L, Ma, J 7:15 p.m. - 8:45 p.m. $40/$45

Defensa Propia y Conocimiento de la 
Seguridad Young Champions 
Este programa combina la educación del conocimiento de la seguridad con 
instrucción de defensa propia en ambiente estructurado y de diversión. Para 
más información llame al (714) 259-1400.
Inscripción: 20 minutos antes de clase, su primer día de clase o pre-inscripción 
en www.ChampionYouth.org. Se puede inscribir 10 minutos antes de clases 
hasta la cuarta semana. $8 de inscripción para cada estudiante que pague una 
vez por sesión.

Sesión I Sesión II
9/17-1/14* 1/28-3/25 (*No clase 11/26, 12/24, 12/31) 

Edades Día Horario  R/NR
Principiantes
4-15   S 9:30 a.m. - 10:10 a.m. $7 
Cinturón Amarillo 
4-15   S 10:15 a.m. - 10:55 a.m. $7 
Cinturón Anaranjado y Mayores
4-15   S 11:00 a.m. - 11:40 a.m. $7 

Boxeo de Aficionados
Estos programas recreacionales se llevan a cabo durante todo el año.  Bajo 
la cuidadosa orientación de instructores  capacitados y con experiencia en el 
boxeo, los participantes aprenderán desafíos atléticos

Edad  Anual R/NR Mensual R/NR
8-17   $90/$126  $10/$13
18+  $180/$300    $20/$30 

Horarios  

Adultos
Días  Horario
L-J  2:00 p.m. - 3:30 p.m.
  6:00 p.m. - 8:00 p.m.
V  2:00 p.m. - 3:30 p.m.
S  10:00 a.m. - 12:00 p.m.*
  (*solamente entrenamiento de pesas)

Jóvenes
L-J  3:30 p.m. - 6:00 p.m.
V  3:30 p.m. - 6:30 p.m.
S  10:00 a.m. - 12:00 p.m. 
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CENTRO DEPORTIVO 
GIMNASIA ESTELAR 

Ubicación de Clase
957 Bulevar Baldwin Park     
(626) 856-3496 
StarsGymnasticsBP@gmail.com

Ubicación de Inscripcion
Centro Comunitario Esther Snyder
Las clases de gimnasia están diseñadas para ayudar a estudiantes adquirir 
firmeza, flexibilidad, coordinación, balance y otras variedades de habilidades. 
Los gimnastas con experiencia son bienvenidos a programar una evaluación 
que les permitirá determinar el nivel correspondiente de habilidades. 

Sesión I    Sesión II    Sesión III    Sesión IV  Sesión V Sesión VI
9/1-9/30 10/1-10/31 11/1-11/30 12/1-12/30 1/1-1/31 2/1-2/28

Costo Mensual: Residentes 1 día por semana = $40/mes
Costo Mensual: No-Residentes 1 día por semana = $45/mes
Membrecia Anual $35 (1 vez al año) debe ser pagada antes de la 1ª 
clase. 

Gimnasia Shooting Stars
Niños y Niñas � Edades 3 a 4 años
Los estudiantes participan en una clase llena de diversión mientras aprenden 
equilibrio, coordinación y la gimnasia básica. Se enseñan habilidades apropi-
adas a su edad en las barras asimétricas, viga de equilibrio, tabla, tumbling y 
cama elástica. ¡Un gran generador de confianza!
martes     5:15 p.m. - 6:00 p.m.  
sábados     8:30 a.m. - 9:15 a.m.

Gimnasia Super Estrellas
Niños y Niñas � Edades 3 a 4 años
Los estudiantes participan en una clase llena de diversión mientras aprenden 
equilibrio, coordinación y la gimnasia básica. Se enseñan habilidades apropi-
adas a su edad en las barras asimétricas, viga de equilibrio, tabla, tumbling y 
cama elástica. ¡Un gran generador de confianza!
lunes   4:15 p.m. - 5:00 p.m.

Principiante - Niveles 1 & 2
Niños y Niñas � Edades 5 a 11 años
Los estudiantes participan en todos los aparatos barras asimétricas, viga 
de equilibrio, vault tabla, tumbling y aprendizaje de trampolín, equilibrio, 
coordinación y habilidades básicas de gimnasia. Esta clase proporciona una 
desafiante y gratificante para todos.
martes    4:00 p.m. - 5:00 p.m. 

Adolescentes
Niños y Niñas � Edades 12 a 16 años
Los estudiantes participan en todos los eventos y avanzan a su propio ritmo. 
Este es un gran momento para los adolescentes a ser físicamente aptos, y 
aprender gimnasia mientras socializa con otros niños de su edad.
miércoles    7:15 p.m. - 8:15 p.m.  

Intermedio y Avanzado
Niveles 3, 4 y 5 requiere aprobación de instructor
Los estudiantes que pasan el nivel 1 y 2 de gimnasia estará listo para retos 
mayores. Van a pasar a un nivel superior habilidades en todos los eventos y 
capacitar para una mayor resistencia y flexibilidad.
Intermedio: (Nivel 3 y 4)  lunes de 4:00 p.m. a 5:00 p.m.
Avanzado: Nivel 5 ($5 aumento de precio)  Miércoles 6:00 p.m. - 7:15 p.m.

Tumbling y Trampolín 
Niños y Niñas � Edades 6 años y mayores
Utilizando el piso de resorte, tumbling y el trampolín, los alumnos adquirirán 
conocimientos abatible, estanqueidad y control.
Nivel 1: Rodillo hacia adelante, hacia atrás, Rollo Cartwheel Miércoles 7:15 p.m. 
- 8:15 p.m.
Nivel 2, 3 y 4 requieren aprobación del instructor

Parkour-Tumbling-Free Running
Niños y Niñas � Edades 6 a 16 años 
Esta clase es muy divertido para cualquier persona que le gusta correr, saltar, 
rodar, voltear, acrobacias y pasar la de maravilla. Estrellas ofrece un lugar 
seguro para aprender trucos y piruetas.
sábados 12:30 p.m. - 1:30 p.m.
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14403-B Avenida Este Pacific 
(626) 214-1601, Ext. 351   |   (626) 214-1605 Fax
arc@baldwinpark.com

Horas de Operación
lunes - jueves 4:00 p.m. - 8:00 p.m.
sábado  10:00 a.m. - 2:00 p.m.
*Cerrado los viernes y domingos            

Exhibiciones de Arte
Llamando a Todos los Artistas
La Galería de Arte del Centro de Arte y Recreación está buscando artistas 
para funciones de arte y exhibiciones de solistas. Si usted está interesado 
ser incluido en nuestro Directorio de Artistas o en nuestra lista de correo 
electrónicos para futuro funciones, favor de contactar nos a arc@baldwinpark.
com.

Rhode Montijo: Tangled Dreams
Fechas de Exhibición: 8 de agosto - 3 de septiembre
Recepción de Apertura: jueves, 11 de agosto, 5:00 p.m. - 9:00 p.m.
Se conoce muy poco acerca del autor/ilustrador Rhode Montijo (pronunciado 
Roe-dee mone-tee-hoe). Ha escrito numerosos libros a lo largo de los años. 
Algunas de sus famosas creaciones incluyen Cloud Boy (nube solitaria sobre 
un muchacho que crea formas en las nubes que vemos), The Halloween 
Kid (acerca de un misterioso niño cowboy enmascarado quien defiende a 
Halloween) y, más recientemente, The Gumazing Gum Girl (sobre una chica 
obsesionada con chicle que accidentalmente se convierte en un superhéroe 
pegajosa). Ha ilustrado muchos otros libros. Se cree que Rhode Montijo 
es también una especie de inventor y ha creado un casco de sueños que le 
permite dibujar sus sueños.

Maliheh Bartolomeo: Madre Tierra
Fechas de Exhibición: 14 de noviembre - 17 de diciembre
Recepción de Apertura: jueves, 17 de noviembre de 4:00 p.m. - 7:00 p.m.
Como un viajero Maliheh continúa estudiando y crear arte con una profunda 
y apasionada creencia en la madre naturaleza como una fuerza espiritual. A 
través de su trabajo ella es capaz de describir por qué es importante que la 
madre naturaleza, dentro de todo, se le trajera para que todos sean capaces 
de conectar con el espíritu dentro de todas las cosas. Maliheh es también 
miembro del Northern California Arts (NCA, siglas en ingles), y ha trabajado 
duro para ganar la designación de “Artista Maestra”. Ella está influenciada por 
el trabajo de muchos artistas diferentes. Sus piezas se incluyen figuras pintadas, 
esculturas con materiales reciclados como papel maché de animales, varias 
formas de arte, y de aire normal en bellos parajes.

Día de los Muertos: Exposición en Grupo
Fechas de Exhibición: 26 de septiembre - 5 de noviembre
Recepción de Apertura: jueves, 6 de octubre, 5:00 p.m. - 9:00 p.m.
El Día de los Muertos es un día festivo mexicano y mexicano-americano, 
cuya intrincada historia está entrelazada con la historia de México y la cultura 
mexicana. El Día de los muertos se practica el 1 y 2 de noviembre, durante la 
cual las tumbas de sus seres queridos están decoradas, alimentos especiales 
como mole y pan de muerto, se realizan ofrendas son construidos en honor 
a los muertos, y en especial se celebran fiestas y procesiones. El ARC se 
enorgullece de recibir un evento de recepción de apertura como parte de 
esta exposición especial. Asegurese de asistir a la recepción y de participar 
en actividades exclusivas que incluyen proyectos de artesanía, fabricación de 
calavera de azúcar, también habrá entrenamiento en vivo y refrescos gratuitos. 
Si usted está interesado en contribuir a la exposición como un artista, póngase 
en contacto con el ARC al (626) 214-1601, Ext. 351 o Arc@baldwinpark.com.

RECREACIÓN
CENTRO DE ARTE Y 
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Visitas de Escuelas 
El Centro de Artes y Recreación ofrece visitas guiadas para estudiantes K-12, 
las visitas mejoran el aprendizaje de los estudiantes y proporcionar buenas 
conexiones entre el arte y otras disciplinas. Los alumnos se encontrarán obras 
de arte originales y una actividad de arte. Se les dará tiempo para observar con 
cuidado, hacer preguntas y desarrollar sus propias interpretaciones de las obras 
de arte. Nuestras visitas guiadas por nuestro personal muy bien informados y 
visitas suelen durar una hora. Para obtener más información, por favor póngase 
en contacto con Helen Hernández al hhernandez@baldwinpark.com o al (626) 
214-1601, Ext. 360.

Lunes de Muestra Magistral                                                                                                                   
Únase con el ARC todos los lunes para una oportunidad de expresar sus 
talentos artísticos por artesanías y preparación de bocados sanos. Estas 
actividades gratis serán los lunes de 5:00 p.m. a 7:00 p.m. Este programa está 
GRATIS a participantes de 2 a 18 años de edad. Menores de 8 años deben ser 
acompañados por un adulto.

Cayolxauhqui Telpochcalli - Grupo de 
Danza Azteca  
Venga y acompáñanos con sonidos de alta energía del baile Azteca. Desde 
hace cientos de años antes de la conquista española, aprende acerca de 
antiguas tradiciones y la cultura del baile de Azteca/México. El telpochcalli (la 
escuela) está abierto a todas edades para aprender acerca de la cultura Azteca. 
Venga a oír la batería y sienta la energía. 

Sesión
Abierto y Continuo
Edades Día Horario  R/NR
3-17    Ma y J 7:00 p.m. - 8:30 p.m. Gratis

Ballet, Tap & Jazz   
Los estudiantes aprenderán los fundamentos del ballet a la vez que 
incrementan firmeza, flexibilidad y coordinación. Mientras disfrutan de una 
rutina divertida también aprenden los fundamentos básicos del ballet, que 
hacen de esta experiencia mucho más agradable aún para los jovencitos 
bailarines. 

Sesión I Sesión II  
10/10-11/14* 11/21-12/19           (*No clase 10/31)

Edades Día Horario  R/NR
3-5    L 5:00 p.m. - 5:45 p.m. $38/$48
6-8 L 6:30 p.m. - 7:15 p.m. $38/$48 
Avanzado* L 7:15 p.m. - 8:00 p.m. $38/$48
*Se requiere permiso del instructor

Ballet Clásico     
Esta clase tradicional de ballet enseñará las combinaciones de la danza, vueltas, 
saltos, movimientos de pies  y movimientos creativos del baile. Los ejercicios 
de firmeza y flexibilidad serán integrados con otros ejercicios que desarrollan el 
movimiento. 

Sesión I Sesión II  
10/10-11/14* 11/21-12/19 (*No Clase 10/31)

Edades Día Horario  R/NR
3-8    L 5:45 p.m. - 6:30 p.m. $38/$48

Pequeños Picazo’s  
Descubra la magia de las artes visuales, los participantes deben crear proyectos 
interesantes para llevar a casa cada semana. Deja su imaginacioncorrer libre 
y ponganse creativos y escuchen sus melodías favoritas. Participación de los 
padres es necesaria. Los participantes deben llevar ropa adecuada para los 
proyectos.

Sesión I Sesión II Sesión III
9/20-10/25 11/1-12/6 1/3-2/7 

Edades Día Horario  R/NR
2-3    Ma 5:30 p.m. - 6:30 p.m. $28/$38
4-6 Ma 6:30 p.m. - 7:30 p.m. $28/$38 

Baile estilo Hip-Hop     
Esta clase de alta energía está diseñada para bailarines de todos niveles, 
quienes aumentarán su ritmo a través de movimientos conforme a las melodías 
del momento. Participantes aprenderán el estilo libre de hip-hop que incluye lo 
más moderno y actual en movimientos.

Sesión I Sesión II 
10/10-11/14* 11/21-12/19 (*No Class 10/31) 

Edades Día Horario  R/NR
6-18    L 8:00 p.m. - 8:45 p.m. $38/$48
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Dibujo Básico de Caricaturas 
Esta clase enfatiza técnicas de esbozo de lápiz que ayudarán a participantes 
a aprender a dibujar la cabeza, cuerpo, y posturas de acción de figuras de 
historieta en un ambiente de paciencia, alabanza, y diversión. 

Sesión I  Sesión II  Sesión III
9/28-11/2 11/9-12/21* 1/4-2/8      (*No clase 11/23)

Edades Día  Horario  R/NR
5-9    Mi 5:30 p.m. - 6:30 p.m. $28/$38
10-14    Mi 6:30 p.m. - 7:30 p.m. $28/$38

Arte Por El Mundo 
Esta clase está diseñada para artistas con o sin experiencia previa  de dibujo. A 
los estudiantes se les enseña a dominar el arte del dibujo y ganará la exposición 
cultural a través de las artes visuales. Aprender acerca del arte del mundo y 
explorar una variedad de culturas. Todos los estudiantes desarrollarán portfolio 
listo piezas y tendrá su trabajo presentado en la galería de arte.  

Sesión I  Sesión II  Sesión III
9/29-11/3 11/10-12/22*  1/5-2/9 (*No clase 11/24)

Dibujo I
Edades Día Horario R/NR
8-11 J 4:00 p.m. - 5:00 p.m. $20/$30
8-11 J  5:00 p.m. - 6:00 p.m. $20/$30
Dibujo II 
Edades Día Horario R/NR
12+ J 6:00 p.m. - 7:00 p.m. $20/$30

Todos los viajes del Centro de Arte y Recreación sé reúnen, salen, y regresan al 
ARC.
septiembre: Observatorio Griffith  
   
El Observatorio Griffith ha sido el líder de la astronomía en el sur de California 
y alrededor del mundo desde que abrió en 1935. El Observatorio es un hito 
en Los Ángeles y destino turístico para más de un millón de visitantes al año. 
Cada noche visitantes observan cosmos con sus propios ojos a través del 
telescopio histórico Zeiss o en nuestro césped.

Edades Fecha   Horario   R/NR  
6+ 9/18  12:00 p.m. - 5:00 p.m. $2
Ubicación: Los Ángeles  

noviembre: Museo del Holocausto  
  
El LAMOTH se dedica a una fuente primaria, una institución que conmemora 
aquellos que perecieron y honra a aquellos que sobrevivieron el Holocausto. 
Este museo ofrece servicio gratuito de educación sobre el holocausto, 
especialmente a estudiantes de escuelas y comunidades necesitadas.

Edades Fecha   Horario   R/NR 
6+ 11/13  12:00 p.m. - 5:00 p.m. $2
Ubicación: Los Ángeles 

Enero: LACMA Museo de Arte del Condado de Los Ángeles  
  
LACMA se dedica a coleccionar obras de arte que abarcan tanto la historia 
y  geografía, además  representa a Los Ángeles por su diversa población. El 
museo comparte sus vastas colecciones a través de exposiciones y programas 
públicos, y las instalaciones de investigación que atraen a más de un millón de 
visitantes anualmente, además de servicio a millones de personas a través de 
iniciativas digitales, tales como las colecciones en línea, catálogos, académicos 
y participación interactiva.

Edades Fecha   Horario   R/NR
6+ 1/12  2:00 p.m. - 7:00 p.m.  $2 
Ubicación: Los Ángeles 

ARC EXCURSIONES
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4100 Bulevar Baldwin Park
 (626) 813-5245, Ext 331
(626) 813-5245, Ext 327 - Mensaje de estatus de la piscina
agomez2@baldwinpark.com

El Departamento de Recreación y Servicios Comunitarios ofrece una variedad 
de programas y actividades acuáticos a lo largo del año en el Centro Acuático 
de Baldwin Park. Una variedad de divertidas actividades acuáticas, incluyendo 
lecciones de natación, natación recreativa, ejercicios aeróbicos acuáticos, nadar 
y equipo de natación serán ofrecidos durante todo el año.

Inscripción 
Inscripción para todos los programas es aceptado en un “primer llegado, primer 
servido” y permanecerá abierta hasta que las clases están llenos. Sólo pueden 
registrar sus familiares inmediatos (hijo, hija, hermano, hermana, nietos, mamá 
y papá).  Inscripción debe estar bajo la información del padre/guardián.
 *El proceso de inscripción será tomada en el Centro Comunitario   
   Esther Snyder o en línea en www.baldwinpark.com.
 *Debe tener una licencia de conducir de California o ID y factura de   
    un bill de utilidades.
 *Todo el proceso de inscripción se realizará en la fecha y la hora   
    especificadas.

NOTA: Si está inscribiendo a un niño en cualquier clase mayor del nivel 1, debe 
proporcionar prueba de elegibilidad (Tarjeta de Terminación del Curso de la 
Cruz Roja o Tarjeta de “Pre-Examen”). Los certificados de otras agencias no 
serán honorados.

CENTRO
ACUÁTICO

Cursos Ofrecidos y Descripción 
Pre Escolar: 3 a 5 años
Esta clase proporciona orientación al agua con la ayuda de un instructor. Los 
estudiantes aprenderán habilidades básicas incluyendo como contener la 
respiración, como soplar burbujas y flotar.
Nivel 1 (Introducción a las habilidades de agua): 5 a 17 años
The objective of Level 1 is for students to feel comfortable in the water 
and enjoy the water safely. Children will also learn elementary aquatic skills 
including floating, kicking, front crawl, and back crawl. Mastery of these skills 
will advance the participant to Level 2.
Nivel 2 (Habilidades fundamentales acuáticas): 5 años y mayores
Requisito Previo: Haber completado el nivel 1, o el examen previo.  El objetivo 
del nivel 2 es reafirmar las habilidades fundamentales del participante y 
aprender las brazadas elementales.  El dominio de estas habilidades hará que el 
participante pase al nivel 3.

Nivel 3 (Desarrollo de brazadas): 5 años y mayores.  
Requisito Previo: Haber completado el nivel 2, o el examen previo.  El objetivo 
del nivel 3 es reafirmar y practicar habilidades fundamentales de natación en 
agua profunda y aprender brazadas.  El dominio de estas habilidades hará que 
el participante pase al nivel 4.

Nivel 4 (Mejoramiento de brazadas): 5 años y mayores.  
Requisito Previo: Haber completado el nivel 3, o el examen previo.  El objetivo 
del nivel 4 es desarrollar confianza en las brazadas aprendidas hasta ese 
nivel, como también brazadas de espalda y de pecho.  También, habrá una 
introducción al estilo mariposa.  El dominio de estas habilidades hará que el 
participante avance hacia el nivel 5.

Nivel 5 (Refinamiento de brazadas): 5 años y mayores.  
Requisito Previo: Haber completado el nivel 4, o el examen previo. El objetivo 
del nivel 5 es la coordinación y el refinamiento de desplazamientos hacia 
adelante y hacia atrás, como también brazadas básicas de espalda y de pecho, 
estilo mariposa y de dorso.   
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Clases de Natación en Grupo Pequeño
Diseñado para niños de niveles de natación similares para recibir más 
instrucción en un grupo pequeño. 3 a 4 nadadores son necesarios para cada 
uno de los grupos. Clases de grupos pequeños se llevaran a cabo los sábados 
durante cuatro semanas consecutivas y de 45 minutos de duración. No hay 
clases de remplazados solamente si la clase es cancelada por el instructor.
Examen Previo
El examen previo es un requisito si desea inscribir a un niño en una clase 
superior del nivel I y si no tiene una tarjeta de finalización del curso de la Cruz 
Roja. Si ha habido más de tres meses desde la última lección de natación, los 
participantes ocupan un examen previo. Certificados de otras organizaciones 
no serán aceptados.

Sesión I      Inscripción Comienza                                  Pre-Examen:
11/5 - 11/26    10/31 a las 6:00 p.m. y 11/1 a las 8:00 a.m.   10/24(5:00 p.m.-6:00 p.m.)

Edad  Horario        R/NR
5-17  *9:30 a.m. - 10:15 a.m.(Pre-School, Level 1)    $75/$90
  *10:30 a.m. - 11:15 a.m.(Level 2, Level 3)    $75/$90
  *11:30 a.m. - 12:15 p.m.(Level 4, Level 5)    $75/$90

  *Las clases están sujetas a cambio.

Clases de Natación en Grupo   
Clases de grupo se llevan a cabo lunes a jueves durante dos semanas 
consecutivas, y tienen una duración de 30 minutos. No hay clases de 
remplazados solamente si la clase es cancelada por el instructor.

Sesión I Inscripción Comienza                   Pre-Examen:
2/6-2/16 1/30 a las 6:00 p.m.                          1/23 (5:00 p.m. -6:00 p.m.)
Edades Días Horario             R/NR
3-17    L-J 4:00 p.m. - 4:30 p.m.         $35/$50
Pre-Escolar/Nivel 1/Nivel 2

Aeróbicos Acuáticos en la Noche  
Esta clase cardiovascular es un entrenamiento agradable para todos los 
niveles, proporcionando todas las ventajas de una clase aeróbica. Usted puede 
escuchar sus melodías favoritas mientras que hace ejercicios aeróbicos dentro 
de la alberca. Cada sesión consiste en un curso de seis semanas que se reúne 
por las tardes los lunes y miércoles. Los participantes deben estar inscritos.

Sesión I Inscripción Comienza                     
9/12-10/19 8/29                              

Sesión II Inscripción Comienza                       
10/24-11/30 10/10                               
Edades Días Horario                  R/NR
14 + L y Mi 7:00 p.m. - 8:00 p.m.              $28/$38
*Los estudiantes con un ID válido de estudiante recibirá un descuento de $5.

Aerobics Acuáticos en la Mañana   
Esta clase será un curso de bajo impacto diseñado para los adultos mayores. 
La clase se enfocara en el estado cardiovascular, fuerza y flexibilidad. Únase a 
nosotros para mejorar su condición física y tener diversión.
Edades  Días Horario                 R/NR   
18-54  L-V 8:00 a.m. - 9:30 a.m.              $1.50/$3.00
55+   L-V 8:00 a.m. - 9:30 a.m.              $0.50/$1.50

Equipo de Natación USA 
Sesión I  Inscripción Comienza                 Prueba para otoño:  
9/6-11/18 8/22                            8/22 (5:00 p.m. -6:00 p.m.)                              
Edades  Días Horario                 R/NR   
5-17 L-J 5:00 p.m. - 6:30 p.m.           *$100/$130 season
*Todos los nuevos participantes deben hacer prueba antes de inscribirse al 
equipo. Una cuota adicional se requiere posterior al registro.

Taller de Natación 
Sesión I Inscripción Comienza           Prueba para otoño:   
11/28-12/22 10/31                     8/31 & 11/21(5:00 p.m. -6:00 p.m.)
Edades  Días Horario                 R/NR 
5-17 L-J 5:00 p.m. - 6:30 p.m.              *$50/$60 season

Pool Facility Rental Information
Una Aplicación de Alquilar debe ser entregada (10) días laborables antes de la 
fecha solicitada. Las solicitudes están sujetas a disponibilidad. Para verificar la 
disponibilidad o para obtener más información, llame al (626) 813-5245, Ext. 
326 o por correo electrónico facilityreservations@baldwinpark.com. $20.00 
Cuota de procesamiento por aplicación (si es aprobado). Costos adicionales 
pueden aplicar.
Centro Acuático de Baldwin Park (Piscina) - Cuotas de Alquilar
Número de Personas R/NR
1-20  $63/$89 hr
21-50  $89/$168 hr
51-100  $116/$231 hr
101-150  $168/$284 hr

Curso de Formación de Salvavidas   
¿Está interesado trabajar como un salvavidas? Este curso entrena y certifica a 
los participantes a buscar empleo como un salvavidas. El curso es de 26 horas 
en duración y las cuatro clases deben ser atendidas para recibir la certificación. 
Al finalizar el curso, los participantes estarán certificados en formación, en RCP, 
primeros auxilios y AED. Los participantes deben tener 15 años de edad, capaz 
de nadar 300 metros continuamente y recuperar un peso de 10 lb. y nadar 20 
metros con ella.

Edades  Días  Horario                             R/NR 
15+         2/3, 2/5, 2/11, 2/12             9:00 a.m. - 5:00 p.m.            $180/$190
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4100 Bulevar Baldwin Park 
 (626) 813-5270   |   (626) 814-2998 Fax
anava@baldwinpark.com

Programa de Baloncesto para Jóvenes
La liga está disponible para niños y niñas del 3o al 8o grado. Todos los 
participantes y padres deben asistir a una reunión obligatoria antes de que los 
jóvenes sean elegibles para inscribirse o asistir a las prácticas. El participante 
no será elegible para recibir créditos si el padre o tutor legal no asisten a la 
reunión. Las reuniones se llevarán a cabo en el Centro Comunitario Esther 
Snyder, localizado en 4100 Baldwin Park Blvd., a partir del 6 de septiembre 
a las 6:30 p.m. Por favor lleguen a tiempo, no se permitirá entrar a la reunión 
después de las 6:35 p.m.  Los estudiantes de 7o y 8o grado deben tener 2.0 
puntos como promedio de calificación y traer su reporte de calificaciones de 
junio 2016 al momento de inscripción. Si él o la participante no tienen 2.0 de 
calificación no serán elegibles para participar en el programa.

Inscripción: martes, 6 de septiembre - viernes, 16 de septiembre
El año escolar que recién ha terminado determinará la división de juego. 
Reuniones obligatorias para padres y participantes:
Reunión en inglés - 6, 8 y 14 de septiembre
Reunión en español - 7, 13 y 15 de septiembre 

R/NR 
$45/$55

Costo incluye:
Camiseta reversible de baloncesto y pantaloncillos cortos con el logo y su 
número. Juegos de la Liga  y las finales del campeonato. Premios individuales 
de primero y segundo lugar para equipos finales

DEPORTES 

Fútbol Americano de Banderas para 
Jóvenes 

La liga está disponible para niños y niñas del 3ro al 8vo grado. Todos los 
participantes y padres/ guardianes deben asistir a una junta mandatorio antes 
de inscribir al participante. Participante no será elegible participar si el padre/ 
guardianes no asisten a la junta. Juntas se llevaran a cabo en el Centro Co-
munitario Esther Snyder comenzando el 30 de enero a las 6:30 p.m. Por favor 
lleguen a tiempo, no serán permitidos entrar a la junta después de las 6:35 p.m. 
Estudiantes de 7 y 8 grados tienen que tener 2.0 puntos de grados y traer sus 
calificaciones de diciembre de 2016 al tiempo de inscripción. Si el participante 
no tiene 2.0 no es elegible participar.

Inscripción: lunes, 30 de enero de 2017 – viernes, 10 de febrero de 2017
El año escolar que termina determinara la división de inscripción. 

Juntas Mandatarias:
Juntas en inglés - 30 de enero, 1 y 7 de febrero 
Juntas en español - 31 de enero, 6 y 8 de febrero  

R/NR
$40/$50

Costo incluye:
Camiseta jersey y pantaloncillos cortos con el logo y su número  
Árbitros y anotador
Juegos de la liga y las finales del campeonato 
Premios individuales de primero y segundo lugar para equipos finales

PARA JÓVENES Y ADULTOS
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Escuelas Primarias
Bursch  Elwin  Heath  Santa Fe  
Walnut  Central  Foster  Kenmore  
Tracy  De Anza  Geddes   Pleasant View      
Vineland
Escuelas Secundarias 
Sierra Vista Junior High Jones Junior High Olive Junior High  
Holland Junior High  Santa Fe Junior High 

Programa de Futbol Estelar para Pequeños 
Deportistas  
La liga de futbol para pequeños deportistas está diseñada para enseñarles a los 
niños entre las edades de 3 a 7 años de edad  los conceptos básicos de futbol 
dentro de un ambiente positivo. Se hace énfasis en el desarrollo de habilidades, 
destreza deportiva y el juego limpio. Cada participante recibirá una camiseta, 
pantalones cortos, calcetines y un reconocimiento de participación.  Todas las 
solicitudes para un entrenador o jugador específico o de su preferencia no son 
garantizadas.

Edades    R/NR
Pequeñitos (Itsy-Bitsy): 3-4 años    $40/$50
Mini 5-7 años   $40/$50

Fecha de Determinación de Edad: En o antes del viernes, 3 de febrero de 
2017. Se requiere prueba de la edad en el momento de la inscripción para todos 
los participantes por primera vez. Niño debe cumplir con el límite de edad en el 
momento de la inscripción.
Inscripción: 
Residentes: lunes, 9 de enero - viernes, 3 de febrero de 2017. 
No-Residentes: lunes, 23 de enero - viernes, 3 de febrero de 2017.

Lugar de juegos:
Todos los juegos serán los sábados en el Campo de Atlético del Parque 
Morgan.
 
Se necesitan entrenadores:  
Si usted está interesado en ser un entrenador voluntario, favor de firmar 
en el momento de inscripción. Todos los voluntarios tienen que tomar el 
examen de tuberculosis y someterse a una verificación de antecedentes por 
medio de huellas digitales antes de empezar las prácticas y jugar en la liga.

Ligas de Baloncesto para Adultos
Actualmente se están aceptando inscripciones para las siguientes ligas de 
baloncesto para adultos.
Miércoles por la noche - Liga abierta para hombres
Jueves por la noche - Liga abierta para hombres
Domingo por la noche - Liga abierta para hombres

Lugar de los juegos:         
Gimnasio del Centro Comunitario Esther Snyder  
4100 Bulevar Baldwin Park

Costo para inscripción por equipo:
*Costo - $210
*Cuota de multa reembolsable - $46
*Cuota de juego para oficiales por cada juego - $23
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15010 Calle  Badillo
(626) 960-7171   |   (626) 960-7776 Fax
Email: teencenter@baldwinpark.com

Horario de Operación
8 de agosto - 16 de diciembre 
lunes - viernes  3:00 p.m. - 7:00 p.m.
sábado - domingo  Cerrado

Horario de Acción de Gracias 
21 - 23 de noviembre 
lunes - miércoles   2:00 p.m. - 6:00 p.m.
sábado - domingo   Cerrado

Horario de Invierno  
20 de diciembre - 5 de enero
lunes - viernes  2:00 p.m. - 6:00 p.m.
sábado - domingo  Cerrado

Parque de Patinaje 
lunes - domingo  11:00 a.m. - 9:00 p.m

El otoño está aquí y es el momento de poner se sus tapas de pensamiento 
y volver a la escuela. Los adolescentes pueden participar en muchas de 
nuestras actividades y grupos de apoyo después de la escuela. Aprovechar las 
oportunidades de servicio a la comunidad y mucho más. Pase por el Centro de 
Adolescentes para hacer lo máximo del nuevo año escolar.

El Centro para Adolescentes incluye:

El Centro para Adolescentes ofrece una variedad de programas y grupos de 
apoyo durante el año escolar para que nuestros estudiantes puedan desarrollar, 
mejorar y crecer. Todos los programas abarcan varios temas, tales como, la 
autoestima, la presión de grupo, la fijación de objetivos, la diversidad cultural, el 
arte y la música. El centro está siempre investigando maneras de mantener al 
día las ideas frescas que atraer y mantener a los jóvenes involucrados. Pase por 
el Centro de Adolescentes para un volante hasta la fecha o calendario 
 
Igualdad
lunes 4:00 p.m. - 5:00 p.m.
“Igualdad” está diseñado para estudiantes que quieren exponerse a la 
diversidad de su comunidad y aprender acerca de la aceptación e ideas, así 
como también las perspectivas de interpretación y las vidas de otras personas. 
Abierto para adolescentes de 12 a 18, esto es 100% la juventud LGBTQ (siglas 
en ingles) de grupo ran ofrecerá semanalmente en grupos de discusión, un 
peer-led grupo de salud mental, eventos sociales y de voluntariado.
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Bebe, Piénsalo 
martes 3:30 p.m. - 5:00 p.m.
Un programa de sensibilización sobre el embarazo en adolescentes diseñado 
para educar a los adolescentes acerca de la realidad de tener un bebé. Esta 
clase de 7 semanas se ofrece durante el año escolar, que abarca las áreas de 
responsabilidades financieras, el cuidado apropiado del bebé, educación sexual, 
así como ajuste de la meta. La última semana del curso, los adolescentes son 
capaces de llevar a casa un bebé simulador que tienen la responsabilidad de 
alimentar, cambiar, así como el cuidado de. Deben registrarse antes del inicio 
de cada clase.

La Banda de Los Hermanos
martes 5:00 p.m. - 6:00 p.m.
“La Banda de los Hermanos” está diseñada como un grupo de apoyo en donde 
los jóvenes interactúan entre sí mediante un enfoque de consejos y estilo 
de vida. Los participantes toman parte en un club interactivo que se reunirá 
para discutir temas semanales. Muchos de los temas que incluirán actividades 
interactivas así como oradores invitados y también la noche de los chicos 
excursiones. Programa de apoyo diseñado para adolescentes varones entre 12 
a 18.

Conversación de Chicas
miércoles 4:00 p.m. - 5:00 p.m.
Diseñado para fomentar el desarrollo de la juventud, entretanto, señoritas de 
forma positiva las vidas de las personas. Faculta a las mujeres jóvenes a ser 
proactivos en alcanzar su máximo potencial por ser confiados con su auto-
imagen e identidad. Complementaria a fortalecer la autoestima y motivar a 
jóvenes mujeres adolescentes, se centra en valores fundamentales como la 
filantropía, la comunidad y el desarrollo de la carrera. Los oradores invitados 
se presentarán varios temas contemporáneos, que pueden incluir; Violencia 
Doméstica, Noviasgo, y Planned Parenthood. Abierto para las edades 12 a 18.

Tutoría
Por cita solamente 3:30 p.m. - 4:30 p.m.
Se ofrece tutoría para estudiantes de escuelas primarias y secundarias en las 
áreas de matemáticas, inglés, historia y lengua y literatura. Por favor, llame al 
Centro para Adolescentes al (626) 960-7171 para programar una cita.

Gremlins
miercoles 3:30 p.m. - 4:00 p.m.
“Gremlins” está diseñado para niños de 9-12 años y actuar como un refugio 
para hombres jóvenes interactúa entre sí para obtener asesoramiento, discutir 
problemas y centrarse en los objetivos futuros.

Chefs Saludables
Cada dos jueves 4:00 p.m. - 5:00 p.m.
“Creaciones de la Cocina” está disponible para todos los jóvenes interesados en 
crear comidas y refrigerios saludables con la asistencia del personal del Centro 
para Adolescentes.

Colegio Ahora
Cada dos jueves 3:30 p.m. - 4:30 p.m.
¿Se ha preguntado alguna vez qué colegio como es la vida, y lo que se tarda 
en llegar? Esta es tu oportunidad para averiguarlo! Venga y únase a nosotros 
en la medida en que aprendemos los pasos sobre cómo convertirse en un 
buen candidato que los colegios están buscando. En este curso aprenderá los 
conceptos básicos del proceso, como el Colegio cómo llenar una solicitud, 
formularios de ayuda financiera, declaraciones personales, curriculum y mucho 
más. Usted también tendrá la oportunidad de tomar el campus tours a algunos 
de tus personajes favoritos de colegios, como Cal State Long Beach, Harvey 
Mudd, UC Riverside, y muchos más!

Pies Felices  
viernes 4:00 p.m. - 5:00 p.m.
“Happy Feet” es un programa destinado a fomentar un estilo de vida más 
saludable mediante la promoción de un estilo de vida más activo. El programa 
educa a los adolescentes sobre la importancia de mantener un estilo de vida 
saludable mediante la práctica de diversas actividades físicas y aprendizaje de 
formas para mejorar la salud. Abierto para los adolescentes de edad 12-18años.

Jóvenes Voluntarios
Los jóvenes que están en la escuela media y superior son alentados a mostrar 
orgullo a la comunidad y participar en programas y eventos, mediante 
el trabajo voluntario con el centro para adolescentes. Los beneficios del 
voluntariado incluyen la adquisición de nuevos conocimientos, adquirir 
experiencia laboral, haciendo nuevos amigos, creación de redes, la construcción 
de la auto-confianza y crear nuevos recuerdos y mejorar la comunidad. 
Regístrese en el centro para adolescentes de hoy o a través de correo 
electrónico Teencenter@baldwinpark.com.

Adolecente del Mes
El Adolescente del mes se selecciona en función de su asistencia y 
participación en el centro para adolescentes. Junto con su participación en 
el centro, el adolescente seleccionado es también un modelo para nuestros 
hijos adolescentes y la comunidad como un todo. El Adolescente del mes es 
reconocido en el centro para adolescentes calendario mensual.
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Transporte para el Centro de Adolescentes
El Centro para Adolescentes de Baldwin Park transportará a los estudiantes de 
la Escuela Preparatoria y Secundaria Sierra Vista al Centro para Adolescentes, 
de lunes a viernes. La hora para recoger estudiantes será a las 3:15 p.m. El 
microbús estará localizado junto a la biblioteca de la Escuela Sierra Vista, sobre 
la Calle Frazier. Es necesario firmar una exención de responsabilidad para 
transportar a los estudiantes. Si es necesario habra regreso a la Escuela Sierra 
Vista a las 6:30 p.m.

Consejería
Fortalezca las relaciones de su familia aprovechando el servicio de consejeros 
en nuestras  instalaciones. El Centro para Adolescentes se siente orgulloso de 
extender la orientación familiar a través de la organización Hillsides Counseling 
Services. Dicha organización ha estado proporcionando servicios de salud 
mental a niños y familias del Condado de Los Ángeles por más de 30 años.  
Ellos pueden ayudarle a usted y su familia en las áreas de depresión, desafío 
oposicional, ansiedad, problemas de comunicación, abuso sexual y aspectos 
familiares.  Los servicios de consejería son ofrecidos a través de Hillsides, 
localizado dentro del Centro para Adolescentes.  Si usted está interesado en 
los servicios de Hillsides, o si tiene alguna pregunta, por favor comuníquese 
al (626) 960-7171, Ext. 367.  Se acepta Medí-cal.  Las personas que no tienen 
Medí-Cal serán atendidas de manera breve y luego serán referidas para 
asistencia.

Paquetes de Ayuda del Accion de Gracias
Noviembre es un mes de dar gracias y pagar hacia adelante. Durante este mes, 
nuestros adolescentes ofrecen su tiempo durante sus vacaciones de Acción 
de Gracias para ensamblar paquetes de ayuda para los menos afortunados en 
nuestra comunidad. Con el fin de poner estos paquetes juntos nos animamos 
a la comunidad a donar los siguientes artículos: ropa ligera y zapatos gastados, 
los nuevos calcetines y ropa interior, productos de higiene, productos enlatados 
y no perecederos. Las donaciones pueden ser dejados en: Barnes Park: 3215 
Patritti Avenida, Centro Comunitario: 4100 Bulevar Baldwin Park, Centro para 
Adolescentes: 15010 Calle Badillo
Preparación: lunes, 21 - 23 de noviembre de 3:00 p.m. - 5:00 p.m.
Distribución: jueves, 24 de noviembre de 8:00 a.m. - 10:00 a.m. 

Excursión del Descanso de Acción de Gracias 
Luces de LA Zoo 
Únete con nosotros en visitar al LA zoológico en esta inolvidable experiencia 
cuando se presente Luces LA Zoo. Viaje a través del parque zoológico que será 
temático con luces LED, láser, proyecciones en 3D, y música, agua y luces. No 
olvides traer dinero extra. (Salida a las 3:30 p.m., con llegada a las 10:00 p.m.).
Edad            Día       Horario  R/NR
12-18  11/22  4:30 p.m. - 9:30 p.m.         $25

Excursión de Invierno

Diversión con Nieve en Big Bear 
¿Desea construir un muñeco de nieve? ¡Aquí está tu oportunidad! Únase a 
nosotros para divertirse en la nieve, en Big Bear. Ven y prepárate para una 
lucha de bolas de nieve. (Salida a las 10:00 a.m., con llegada a las 4:00 p.m.)
Edad Día Horario  R/NR
12-18 12/27 11:00 a.m. - 3:00 p.m. $3

Pershing Square, patinaje sobre hielo
Venga con nosotros y patine sobre hielo en Los Ángeles Pershing Square. 
Dígale a su familia y amigos y todos podemos disfrutar horas de diversión. 
(Salida 5:00 p.m., Llegada a las 10:00 p.m.).

Edad Día Horario  R/NR
12-18         12/29   6:00 p.m. - 9:00 p.m.          $15

*Todos los viajes requieren forma de Renuncia de Responsabilidad para cada 
participante. Espacio es disponible primero vengan primer servido. No hay 
rembolsos solo si se cancela el viaje por el Center para Adolecentes. Ocupa 
traer dinero para gastosos adicionales. 
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Parque de Patinaje Baldwin Park
Reglas del Parque de Patinaje  
Horario: 11:00 a.m. - 9:00 p.m.
Usted patina bajo su propio riesgo. Las instalaciones del Parque de Patinaje no 
tienen supervisión. Se requiere el uso de cascos, protector de rodillas y codos. 
Al no usar el equipo adecuado de protección usted está sujeto a una citación 
(BPMC 96.25). Un adulto debe acompañar a los niños menores de 14 años de 
edad. Ninguna pieza de equipo u obstáculos están autorizados para ser usados 
en el Parque de Patinaje. No se permite fumar, ni el uso de alcohol o drogas. 
No es permitido ningún tipo de envases de vidrio. Tampoco, se permiten 
espectadores dentro del Parque de Patinaje. Se prohíbe patinar en los bordillos 
y aceras del Parque de Patinaje. No se permiten malas palabras, música a todo 
volumen ni comportamiento imprudente.
 
Patine por la Noche
9/30 10/28 11/10 12/16  7:00 p.m. - 10:00 p.m.
El Parque de Patinaje extiende sus horas de operación y tendrá música y 
meriendas.
Competencia de Patín 
(Mejor Demostración en 2 Minutos) 
9/9  5:00 p.m. - 6:30 p.m. 
Invitamos a todos los patinadores a participar en el concurso de patinaje en 
el Centro para Adolescentes. La competencia será de diferentes grupos de 
edad, empezando de 10-12, 13-15 y 16-18 años de edad. Habrá premios para los 
ganadores, música y la participación es gratis. Pase por el centro juvenil para 
inscribirse. Inscríbase antes del 7 de septiembre a más tardar las 6:00 p.m.

Festival de Patinaje de ROCK
10/21  7:00 p.m. - 9:30 p.m.
Participa con nosotros de una noche dedicada a la música y patinaje. Este 
evento contará con actividades como juegos de patinaje y música en vivo con 
bandas de garajes del vecindario mientras celebramos una noche de diversión. 
Disfruta de buena comida de la cafetería, tiendas locales de patinaje y 
proveedores de la industria de música, juegos de patinaje en nuestro parque de 
patinaje, música de ritmo agradable y la oportunidad de ganar algunos premios 
impresionantes a la vez que tú y tu familia se estremecen toda la noche. 

Patín y Patineta Competencia 
(Mejor Demostración en 2 Minutos)
11/18  4:00 p.m. - 5:30 p.m.
Llamando a todos los patinadores a venir y participar en la competencia de 
patinaje del Centro para Adolescentes. Este es el momento de demostrar 
tus habilidades y aprender otras nuevas de diferentes participantes. La 
competencia oscilará entre los diferentes grupos de edad comenzando con 
10-12, 13-15 y 16-18 años de edad. Habrá premios para los ganadores, música, y 
es gratis para participar.  Inscribes antes del 17 de noviembre a las 6:00 p.m.

Competencia de Patín y Patineta 
(Mejor Demostración)
12/7   4:00 p.m. - 5:30 p.m.
Este es el momento de mostrar tus habilidades y aprender otras nuevas. La 
competencia será de diferentes grupos de edad, empezando de 10-13 y 14-17 
años de edad. Habrá premios para los ganadores y música, siendo la mejor 
parte la participación gratuita. Pase por el centro juvenil para inscribirse antes 
del 6 de diciembre a las 6:00 p.m.

Parque de Patinaje Anaheim 
Viaje del invierno
Edad Día  Horario  R/NR
12-18 12/28  10:00 a.m. - 2:00 p.m. $5
Venga con nosotros a visitar el Parque de Patinaje de Anaheim. Disfrute de 
este parque y su tribute a los parques antiguos con recreaciones de craters. 
(Salida a las 9:30 a.m., Regreso 3:00 p.m.). Inscríbase antes del martes, 27 de 
diciembre a las 5:00 p.m.

PARQUE DE PATINAJE 
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BARNES

CENTRO DE RECREACIÓN FAMILIAR & 

3251 Avenida Patritti
(626) 813-5262   |    (626) 214-9697 Fax
Email: barnespark@baldwinpark.com 

Horario de Operación   
lunes - jueves  3:00 p.m. - 7:00 p.m.
viernes - domingo  Cerrado

Venga y disfrute del Centro de Recreación Familiar Barnes Park, en donde los 
participantes son capaces de realizar proyectos creativos, así como también 
asisten a paseos y tienen la oportunidad de aprender. El edificio está equipado 
con aire acondicionado y una sala de juegos que incluye un sistema de juego 
Wii, mesa de billar, futbolín y Play Station 2. El centro está rodeado por un 
renovado parque infantil, gimnasio al aire libre, áreas para picnic y senderos 
para caminar al aire libre además de una cancha de baloncesto, campo de 
fútbol y la recientemente renovada zona para mojarse. Si desea información 
para rentar el Centro de Recreación Familiar del Parque Barnes, por favor 
llame durante horas hábiles al (626) 813-5262 o al Centro Comunitario Esther 
Snyder al (626) 813-5245, Ext. 326. 

Poder de Mujer: Potenciar Mutuamente
This program is dedicated to building self-esteem and confidence through 
group discussions about different topics that young girls can relate to. We 
provide a safe environment where girls can feel secure to express themselves 
while empowering one another. 
Edades  Día  Horario
10-17  L  4:00 p.m. - 6:00 p.m.

Gigantes Pequeños
Este programa ofrece a los niños la oportunidad de participar en actividades 
que les ayuda a construir la confianza y la autoestima. Los niños recibirán a 
socializar a través de actividades de fortalecer equipo y tendrás la oportunidad 
de adquirir nuevas habilidades que les ayudarán durante la vida.
Edades  Día  Horario
10-17  Mi  4:00 p.m. - 6:00 p.m.
 

Ayuda con la Tarea
El Parque Barnes se enorgullece ofrecer a los estudiantes de todos los grados, 
los deberes de asistencia y apoyo de estudio a través de nuestro centro de 
ayuda con las tareas escolares gratuitos. !Los estudiantes son bienvenidos a de-
tener durante nuestras horas de operación normal equipado con su esenciales 
escolares, motivados y dispuestos a aprender!

PROGRAMAS

C
EN

TR
O

 D
E R

EC
R

EA
C

IÓ
N

 FA
M

ILIA
R

 Y PA
R

Q
U

E B
A

R
N

ES  

PARQUE



www.baldwinpark.com25

Creaciones Artesanales
¡Venga hoy y liberar su artista interior! Revise nuestro calendario mensual y 
manténgase actualizado con nuestros divertidos actividades a para niños de 
todas las edades. Todos los participantes tendrán la oportunidad de hacer 
proyectos de arte. Todos los materiales y suministros son proporcionados. Los 
niños menores de 7 años deben ser acompañados por un padre o tutor.
Edades  Día  Horario
Cualquier   Ma  5:00 p.m. - 7:00 p.m.

Bocados a su manera Saludables
Aprender los fundamentos de una alimentación saludable, mientras apren-
de cómo preparar bocados después de la escuela. Únete a nosotros cada 
miércoles y aprender acerca de preparar diferentes bocados para una vida 
saludable. ¡Algunas actividades incluyen hacer galletas sin gluten, ensaladas de 
fruta, parfaits de yogur, envolturas de pollo, trail mix, batidos y comidas rápidas 
para un estilo de vida ocupado!

Zona FitKidz
¡Compromete mantenerse activo! Nuestro programa de aptitud te hace 
permanecer sano, juste y entusiasmado. La participación en este programa es 
gratuita. FitKidz tendrá una actividad diferente como zumba, yoga y kickbox-
ing. Obtendrán la resistencia, fuerza, coordinación, y la confianza de todos en 
un ambiente seguro mientras te diviertes y haciendo amigos. Asegúrese de 
traer una toalla y agua para cada sesión. 
Edades  Día  Horario
8-17   J   4:00 p.m. - 6:00 p.m. 

Excursiones
Venga y únase a la diversión en una amplia variedad de excursiones, mientras 
exploramos divertidos parques de atracciones, museos y tiene un sinfín de 
experiencias. Los viajes de campo están abiertos a las familias, todos los par-
ticipantes deben tener una forma de permiso e inscribirse antes del embarque. 
Todas las excursiones salen y vuelven al Parque Barnes. Recoge un folleto con 
información adicional. Excursiones no son reembolsables, si no es cancelada 
por el personal.

Feria del Condado de LA
Simplemente porque el verano terminó no significa que se termina la diversión. 
¡Diversión nos espera en el 2016 Feria del Condado! Disfrute de todas las 
comidas fritas y no olvidemos el entretenimiento con más de 70 emocionantes 
atracciones. Si quiere tener diversión, aventura, emoción, o escalofríos, la Feria 
del Condado lo tiene todo.
Edades   Día  Horario   R/NR
8-12   9/23  4:00 p.m. - 10:00 p.m.  $8 
13+   9/23  4:00 p.m. - 10:00 p.m.  $14 
     

Festival de Calabaza de Cal Poly Pomona 
¡Experimente la diversión y emoción en el Festival de Calabaza con atrac-
ciones, juegos, comida y mucho más! ¡Es un buen tiempo para toda la familia!

Edades   Día  Horario   R/NR
8+  10/8 8:00 a.m. - 2:00 p.m.  $4
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JULIA 
CENTRO DE PERSONAS DE LA TERCERA EDAD 

4100 Boulevard Baldwin Park 
(626) 813-5245, Ext. 323   |   (626) 814-3590 Fax 
seniorcenter@baldwinpark.com

Horario de Operación
lunes - jueves  7:00 a.m. a 2:00 p.m.
viernes   7:00 a.m. - 1:00 p.m.

Coordinación de Servicios Sociales
El Centro de Personas de la Tercera Edad y el Centro de Servicios Familiares 
Santa Anita proporcionan servicios a adultos mayores de 62 años cada 
miércoles de 8:00 a.m. a 12:00 p.m. Citas son requeridas.  Los servicios 
incluyen: recursos comunitarios, servicios de referencias, apoyo general y 
soluciones que pueden ayudarle a su independencia. Visite o llame al centro 
para hacer una cita.

Talleres Educativos y Exámenes de Salud
Cada mes el Centro Julia McNeill ofrece talleres educativos y exámenes de 
salud. Un calendario mensual está disponible en el centro o visitando el sitio 
web en www.baldwinpark.com.

Servicios Legales
El segundo martes de cada mes, un representante legal proporciona servicios 
gratuitamente de consulta para fideicomisos y testamentos. Dependiendo 
de cada caso, el representante está afiliada con varios abogados. Citas son 
requeridos, llame al, Ext. 323.
 

Información Sobre el Depósito Directo del 
Seguro Social 
¿Sabía usted acerca del depósito directo del Seguro Social? No se preocupe 
más. Su cheque puede ser depositado directamente en su cuenta de banco. Si 
usted está interesado en el depósito del Seguro Social, llame al (800) 722-1213, 
o si desea usted puede visitar el Centro para Personas de la Tercera Edad y 
podemos ayudarle. Por favor traiga el número de su seguro social y su estado 
de cuenta bancaria. Esta información es necesaria para que la agencia pueda 
procesar su depósito directo.

Viajes y Excursiones
La Ciudad de Baldwin Park ofrece una variedad de viajes y excursiones para 
nuestra comunidad. Unos viajes para esta temporada son: Viejas Casino, 
Laguna Beach, Pechanga Casino, LA Dodgers, Feria del Condado LA, el 
Grove y el Festival Nativo Americano. Para más información sobre otros 
viajes, busque nuestra guía de actividades mensuales y el calendario de 
actividades en el sitio web www.baldwinpark.com y también puede pedir una al 
seniorcenter@baldwinpark.com.

Programa de Almuerzo Nutricional
El Centro para Personas de la Tercera Edad Julia McNeill ofrece comidas 
calientes y nutritivas, proveídas por YWCA Intervale Senior Services. El 
programa ofrece una comida bien balanceada y se sirve de lunes a viernes, al 
mediodía, para personas de la tercera edad de 60 años y mayores. Se sugiere 
un donativo de $3 y se provee conforme vayan llegando.  Diariamente se sirven 
95 comidas, se requiere inscribirse diariamente, boletos disponibles a la 9:00 
a.m. Para las comidas entregadas por favor contacte YWCA Intervale Senior 
Services en (626) 214-9466 o por correo electrónico al interval@ywcasgv.org, 
para su programa de comidas congeladas.

Voluntarios
Las oportunidades están disponibles para las personas de la tercera edad que 
estén interesadas en ofrecer su tiempo como voluntarios para ayudar en los 
programas y actividades del centro, tales como bailes, bingo, programa de 
almuerzo, o desayuno y planificación de eventos especiales.  Si usted está 
interesado, por favor llame al (626) 813-5245, Ext. 323.

McNEILL 
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Bingo
Bingo es ofrecido cada martes, de 9:30 a.m. a 2:00 p.m. Las tarjetas de bingo 
cuestan $6 por cada paquete que incluye 10 juegos y hay una variedad de 
juegos especiales. Hay almuerzo disponible por $3, preparado y servido por 
Intervale Senior Services, conforme van llegando, o usted puede traer su propia 
comida.

Mahjong 
Mesas de mahjong están disponibles a partir de las 9:00 a.m. a 1:00 p.m. 
necesitan visitar en el mostrador del centro. El juego es un gran estimulador 
mental, así como la movilidad.

Día de Cine
Participe con nosotros cada lunes y miércoles del mes para un día relajado 
de películas en nuestro Centro de Entretenimiento. Nuestro centro tiene 
una televisión de 40 pulgadas de alta definición, con un sistema de sonido y 
sillones Lazy Boy para descansar. Nuestra selección de películas varía desde 
éxitos de taquilla, a comedias, romance, drama y clásicas. 

Baldwin Park Dial-A-Ride Servicio de 
Transportación
La inscripción está disponible diariamente en el Centro Julia McNeill, de 
lunes a jueves, a partir de las 8:00 a.m. a 1:00 p.m. y de 8:00 a.m. a 12:00 p.m. 
los viernes. Los participantes deben presentar prueba de domicilio, como 
por ejemplo un recibo actual de servicios públicos y una identificación con  
fotografía. Este servicio está disponible para las personas de tercera edad (60 
años y mayores y/o residentes incapacitados de la ciudad de Baldwin Park. Los 
boletos para el autobús también están disponibles en el Centro para Personas 
de la Tercera Edad.  

Mesa de Billar
Cuatro mesas de billar están disponibles desde las 8:00 a.m. hasta las 5:00 p.m. 
en el Centro Comunitario Esther Snyder para las  personas de la tercera edad.  
Habrá una competencia de billar el 9 de noviembre.  Este evento anima a todas 
las personas de 55 años y mayores a que participen.

Clases de Respiración
La adecuada respiración es esencial para el bienestar físico, mental y 
emocional. La práctica continua y prolongada de estos ejercicios es la clave 
para poder reforzar y acelerar el proceso curativo, rehabilitación y pronta 
recuperación. Un practicante certificado de salud holística y un doctor 
neurópata certificado imparten esta clase durante los jueves de 10:30 a.m. a 
11:30 a.m.

Ping Pong 
¿Disfruta usted de un buen juego de pingpong? Tenemos tres mesas de ping-
pong para su diversión. Estas mesas están disponibles de lunes a viernes, de 
8:00 a.m. a 12:00 p.m. en el Centro Comunitario Esther Snyder. Venga a ver a 
nuestras personas de la tercera edad balanceando sus raquetas.

Desayuno para Personas de la Tercera Edad
El Centro Julia Mc Neill provee un desayuno nutritivo y balanceado a partir 
de las 7:30 a.m. a 10:30 a.m. Nuestro menú ofrece una variedad de crepas, 
burritos de desayuno muy saludables y panqueques de trigo integral.  Para más 
información acerca del menú y los datos nutricionales, por favor llame al (626) 
813-5245, Ext. 323.

Bailes
El Centro Julia McNeill y el Club para Personas de la Tercera Edad ofrecen 
una variedad de bailes con entretenimiento en vivo. Los próximos bailes son 
de Halloween, Navidad, y del Día del Amor y Amistad. Para más información, 
llame al (626) 813-5245, Ext. 323.  

Biblioteca de Auto Servicio
El Centro para Personas de Tercera Edad tiene una biblioteca en donde 
pueden prestar libros, videocintas y otro material impreso.  Además, el centro 
ofrece un programa de auto enseñanza en computación para principiantes. 
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Área de Descanso
Aquí pueden disfrutar del área para descansar mientras leen el periódico o 
simplemente relajarse disfrutando del parque.

La Celebración de Cumpleaños
Únase a la centro para celebraciones de cumpleaños mensuales el tercer 
miércoles del mes desde las 12:30 p.m. a 2:30 p.m. Baila con la música de Sonic 
Boom como adultos activos, celebrando sus cumpleaños. ¡Comer un poco de 
pastel y un montón de música para tu fiesta!

La Gala Galardona
La gala se celebrará el 14 de octubre en el Courtyard Marriott de Baldwin Park. 
¡Vamos a celebrar 22 años de baile formal y cena con buena música y amigos! 
Esta es la gala del año; ¿quién será el próximo rey y reina? El tema de este año 
es “Noche Árabe”. Compre su boleto pre-venta en el mostrador del centro. 
Para más información, llame, Ext. 323.

Programa Galardonado Físico McNeill
Este programa es para rejuvenecer y animar el carácter físico de la comunidad 
activa por medio de: 

     presión arterial

El grupo McNeill Fitness se reúne en el salón para celebraciones de lunes a 
jueves de 8:00 a.m. a 9:00 a.m.

Celebración del Día de la Independencia 
Mexicana
Únase con el centro en celebrar el Día de la Independencia de México el 16 
de septiembre. La celebración incluye bailarines de Folklorico Las Mariposas, 
Grupo Danza Azteca Coyolxauhqui Telpochcalli y Mariachi Juvenil Grullense. 
Las puertas abren a las 8:30 a.m. y la celebración comienza a las 9:00 a.m. Los 
boletos están disponibles en el centro de la tercera edad por $3, el último día 
para inscribirse es el miércoles, 14 de septiembre.

La Escuela de Adultos y Comunidad del 
Distrito Unificado de Baldwin Park
El centro tiene asociación con BPACE para proporcionar espacios para una 
variedad de clases ofrecidas por BPACE de lunes a viernes desde las 8:00 a.m. 
a 4:00 p.m. Las clases se ofrecen en el Centro de Personas de la Tercera Edad 
Julia McNeill y el Centro Comunitario Esther Snyder

Clases disponibles:
Aptitud Física/Entrenamiento de Pesas
Electiva General/Cerámica/Slip Casting
Tai Chi
Ejercicio de Silla
Arte de Pintar Chino
Piano 
Aeróbicos en el agua
Yoga
Comunicación escrita y oral para la Ciudadanía
Para información adicional puede llamar al (626) 939-4456 o Ext. 323.

Feria de Salud y Seguridad
El Centro de Personas de la Tercera Edad Julia McNeill en colaboración con 
la Escuela de Educación de Adultos y Comunidad de Baldwin Park (BPACE, 
siglas en ingles) y Servicios de Salud del Condado de LA llevara a cabo una 
Feria Anual de Salud y Seguridad el lunes, 24 de octubre de las 9:00 a.m. a 
12:00 p.m. Varias organizaciones se unen para proporcionar vacunas contra 
la gripe y servicios gratuitos de salud como dental, glucosa, presión arterial, 
sólo para nombrar unos pocos. Las puertas abren a las 9:00 a.m. para más 
información llame, Ext. 323.
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TERI G. 
CENTRO DE SERVICIOS FAMILIARES 

14305 Este Calle Morgan
(626) 813-5270   |   (626) 851-3676 Fax
familyservicecenter@baldwinpark.com

Horario de Operación
lunes - jueves  11:00 a.m. - 5:00 p.m.
La misión del Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse es de proporcionar 
un sitio central para las agencias no lucrativas, que ofrecen servicios sociales, 
de salud y los servicios de humanidad a los residentes de Baldwin Park. A 
continuación hay una lista de programas y acontecimientos ofrecidos en este 
centro.

Apoyo a los Niños en Progreso (SKIP, siglas 
en inglés)
miércoles, 6:00 p.m. - 8:00 p.m. y sabado, 10:00 a.m. - 3:00 p.m.
El Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse se ha asociado con la 
Organización para Familias de Veteranos Militares enfocados en ayudarlos a 
tener una relación sana con sus familias. Además, provee servicios a nuestros 
veteranos y sus parejas para mejorar sus vidas y crear nuevas oportunidades en 
el área de la salud y el empleo. 

Grupo de Apoyo Gratis Para Mujeres 
Víctimas de Violencia Doméstica
miércoles, 11:30 a.m. - 1:00 p.m.
El Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse y la organización YMCA del 
Valle San Gabriel ofrecen un programa GRATUITO para las víctimas de 
violencia doméstica. Todos nuestros servicios son gratuitos y confidenciales. 
El Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse será uno de los varios sitios. Las 
sesiones de consejería en grupo cubren el ciclo de violencia y los diversos tipos 
de abuso, los efectos de la violencia en los niños, cómo el abuso afecta en la 
crianza de los hijos, la depresión, la ansiedad, culpa, planificación de seguridad, 
autoestima y por qué las víctimas se quedan.

Fiesta Educativa, Inc.
miércoles, 11:00 a.m. - 3:00 p.m.
Fiesta Educativa, Inc. proporciona información y servicios a las personas y 
familias sobre educación especial para las personas con necesidades especiales 
y discapacidades de desarrollo con autismo. Un representante de la agencia 
está presente en el Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse.

Talleres para Padres de Crianza Temporal/
Citrus College Kinship
¿Es usted un padre de crianza temporal o provee servicios de cuidado y 
necesita horas? El Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse presentará 
varios talleres a través del Colegio Citrus Kinship/padres de crianza temporal. 
El programa consiste de una serie de talleres gratuitos para fortalecer a 
familias y los niños en la comunidad. El taller cubrirá una variedad de temas 
y herramientas como el arte de la comunicación de apoyo para los niños. Los 
participantes que asistan al programa recibirán un certificado para padres 
de crianza temporal. Las reuniones semanales se llevan a cabo los lunes a las 
9:00 a.m. y los jueves a las 6:00 p.m. Para una lista de clases y horarios, visite 
nuestra página electrónica al  www.citruscollege.edu y presione en el Centro de 
Desarrollo Infantil.

Narcóticos Anónimos
lunes, 7:00 p.m.
Narcóticos Anónimos es un grupo de apoyo sin fines lucrativos que ayuda 
con problemas comunes asociados con el abuso de substancias. Las sesiones 
constantes de grupo están disponibles para hombres y mujeres. Para más 
información, por favor llame al (626) 813-2570.

Jugadores Anónimos
jueves, 6:30 p.m. - 9:00 p.m.
Jugadores Anónimos es un grupo de apoyo sin fines lucrativos que ayuda con 
problemas comunes asociados con el abuso del juego. Para más información 
por favor llame al (626) 813- 2570.

MUSE 
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Emociones Anónimos
miércoles, 7:00 p.m. - 9:00 p.m.
Emociones Anónimos es una organización sin fines de lucro y un grupo 
de apoyo que ayuda a los hombres y mujeres que desean recuperarse de 
enfermedades emocionales y mantener su propia curación emocional. 
Los elementos fundamentales de la recuperación son Doce Pasos, Doce 
Tradiciones y Doce Conceptos. Las personas individualmente y los grupos 
utilizan estos principios para tener éxito en las reuniones de Emociones 
Anónimos.  Las reuniones son en español. 

Programa de Transporte
El Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse, ofrece ayuda de transporte 
para las personas que necesitan ayuda en el manejo de casos, emergencias no 
médicas, banco y tienda de alimentos, búsqueda de trabajo, servicio médico 
y refugios. Toda la ayuda de transporte es proporcionada conforme al orden 
en que se solicita. Individuos mayores de 18 años son elegibles para participar 
una vez al mes. Para más información en cuanto a los requisitos para recibir los 
tokens, comuníquese a la oficina del Centro de Servicios Familiares.

Blue Jay Wireless, LLC
Programa de California Life Line Service proveedor de compañía de 
telecomunicaciones. El programa es ayuda financiera del gobierno que permite 
un descuento (línea inalámbrica o cable) por hogar a los residentes de bajos 
ingresos de California. California Life Line es un programa del Gobierno o 
basada en ingreso. Los consumidores elegibles que reciben los siguientes 
programas de beneficios pueden ser inscritos:
 
 * SSI - Seguranza del Seguro Social * Medicaid Parte B           * Medical 
* Sección 8 * SNAP - Cal-Fresh * Cal-Works / Programa GAIN  
* WIC-(Programa de nutrición para  niños y mujeres)           
* Programa de comidas gratuitas  
El programa se reúne cada otro martes de 11:00 a.m. - 4:00 p.m. y es 
completamente GRATIS.

Programa CalFresh  
El Programa de CalFresh ayuda a personas de bajos ingresos, familias para 
comprar alimentos nutricionales. Usted no tiene que estar en un programa de 
ayuda del gobierno (Welfare en inglés) para recibir beneficios del programa 
CalFresh. Hay requisitos de elegibilidad para recibir beneficios de CalFresh y 
la cantidad de beneficios es determinada por el número de miembros en su 
familia y la necesidad financiera.  Las personas que lleguen directamente al 
Centro son bienvenidas.

Distribución de Ropa Donada
El Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse acepta donaciones de ropa en 
buenas condiciones que pueda ser usada. Los clientes pueden obtener la ropa 
que esté disponible los lunes a jueves de 11:00 a.m. a  5:00 p.m. Los clientes 
pueden obtener la ropa necesaria siempre y cuando la usen.

Comida de Emergencia
La comida de emergencia está disponible a la comunidad, basado en caso por 
caso. La mayoría de comida de emergencia son productos enlatados que han 
sido donados por la comunidad y negocios locales. Es repartido basado en la 
disponibilidad de comida. 

Refugio de Emergencia
El refugio de emergencia y referencias están disponibles en base acaso por 
caso, o cuando los fondos están disponibles. Los criterios de elegibilidad: 
Referencia servicios sociales y Proceso de Evaluación para Admisión.

Programa de Higiene
El programa de higiene se ofrece a individuos y familias. Los participantes 
elegibles pueden recibir artículos tales como artículos de tocador, suplementos 
para bebé y otros artículos personales de higiene que estén disponibles. Todos 
los artículos de higiene están disponibles conforme van llegando y solo tienen 
derecho a una vez por mes. Para mayor información, comuníquese a la oficina 
del Centro de Servicios Familiares. 

Un Libro a la Vez
El Centro de Servicios Familiares Teri G. Muse se ha asociado con Káiser 
Permanente para ofrecer un programa de lectura. El programa está disponible 
a niños de primero y segundo grado. La meta es darles a los niños la alegría 
de leer y mejorar su escritura y vocabulario. El programa se reúne lunes y 
miércoles de 3:00 p.m. a 4:30 p.m. Para más información llame al (626) 814-
6400. 

Juego es Diversión para Todos - NUEVO!
Profesionales en recreación y medicina se unen para ofrecer a las familias y 
niños con un programa de alta calidad que anima a los niños y sus padres a 
jugar y aprender juntos. Los niños aprenden los componentes fundamentales 
del juego organizado, participando en 7 semanas de actividad física, y descubre 
cómo parques hacen la vida mejor; mientras que los padres aprenden acerca 
de las directrices de salud y bienestar para toda la familia de los expertos 
médicos. Las clases son impartidas por profesionales galardonados de 
recreación, y los equipos médicos de Kaiser Permanente, enfermeras y personal 
de apoyo que están presentes para ayudar a las familias a aprender cómo 
mantener un estilo de vida saludable a través de ser activo y el bienestar físico. 
Se requiere inscripción previa para participar, inscribirse ahora en el Centro 
Comunitario Esther Snyder.

Servicios de Salud - Oportunidades de 
Referencias 
Si usted necesita alguna ayuda para recibir cuidado médico, el Centro de 
Servicios Familiares Teri G. Muse tiene disponible las referencias de extensos 
recursos, inclusive números de teléfono y direcciones de clínicas médicas 
locales, instalaciones de cuidado urgente durante las 24 horas y clínicas de 
salud del Condado. Nosotros también proporcionamos información con 
respecto a la ayuda dental para niños, el cuidado de la visión y la salud de la 
mujer.
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Academia de Crianza Saludable - NUEVO! 
En colaboración con el YWCA del Valle del San Gabriel, el Centro de Servicios 
Familiares Teri G. Muse ofrece una nueva serie divertida e interactiva de 
6 semanas de talleres aprobados por DCFS. El programa explica cómo 
desarrollar hábitos saludables en los niños y familias. Los talleres incluyen 
temas sobre la actividad física regular, comer bien, desarrollar hábitos de 
descanso adecuado de una parte de la vida cotidiana de la familia. El programa 
también comparte consejos y trucos para mejorar los comportamientos. 
!Foros de discusión de padres permiten a los participantes tomar tiempo para 
conectarse y aprender de otros padres, compartir experiencias y descubrir qué 
funciona mejor! !Llame hoy para reservar su espacio! El programa se reúne los 
miércoles de 1:30 p.m. a 3:00 p.m., el 10 de agosto hasta el 14 de septiembre. 
Póngase en contacto con Vilma Escalante al (626) 960-2995, Ext. 139 para 
obtener más información. Visite al www.ywcasgv.org para más información.

Conexión de Salud Mental de California
lunes -  jueves 11:00 a.m. - 8:30 p.m.
Conexión de Salud Mental de California, es una organización de apoyo sin 
fines de lucro que ayuda a las personas y familias con terapia para víctimas de 
delitos y la atención a personas que padecen de enfermedades mentales con 
traumas y complejo, y/o ocasionando trastornos para aliviar el dolor emocional. 
Los siguientes servicios son proporcionados por la Conexión de Salud Mental 
de California y los individuos deben llamar al siguiente número (626) 430-6197 
para hacer citas o preguntas.

El Programa de Asistencia a Víctimas se asoció con el estado de California para 
ayudar a las personas que han sido víctimas de un delito, fueron testigos de 
un delito, y/o el miembro de la familia inmediata o sobrevivientes del partido 
asociado con el crimen. Este programa ofrece asistencia con la ansiedad que 
puede seguir después de experimentar un crimen. Muchas de las víctimas 
de delitos no pueden darse cuenta de que tienen derecho a recibir asistencia 
financiera para ayudarles durante su proceso de recuperación. Nuestros 
terapeutas le ayudarán con su angustia y ayudarle a solicitar ayuda financiera a 
través del estado de California. *Por favor llame para programar una evaluación 
individualizada para ver qué tipo de especialista será la mejor para su caso de 
necesidades.

Para aquellos que han servido a nuestro país con sacrificio inigualable, 
ofrecemos programas y servicios para ayudarle con el reajuste en el mundo 
“civil”. Volviendo a casa desde las zonas de guerra, reviviendo las dolorosas 
experiencias anteriores, y mientras aprende a readaptarse a un mundo 
diferente, puede ser difícil y a veces, la ansiedad comienza a surgir. Nuestros 
programas se extienden, no sólo para el veterano, sino para sus familias. Esto 
incluye la terapia sobre una base individual o con su familia. Las sesiones están 
diseñadas para ayudar a los miembros de la familia a identificar los signos 
de la ansiedad, angustia, depresión, automedicación (drogas y/o alcohol) y 
Trastorno de Estrés Post-Traumático. Si has encontrado la espera demasiado 
larga en el hospital local de VA o el temor a la discriminación, para pedir ayuda; 
La Conexión de Salud Mental de California tienen terapeutas disponibles para 
adaptarse a su horario con la máxima discreción.. 

Nuestro grupo es un lugar seguro, una ambiente sin amenazas para que 
puedan las víctimas compartir su dolor, sus frustraciones, e incluso su ira. 
La Conexión de Salud Mental de California ofrece un grupo de 12 pasos de 
abuso de sustancias. También proporcionamos asesoramiento por abuso de 
sustancias individuales con un consejero certificado en adicciones, y clases en 
inglés y español sobre la crianza de los hijos a los padres que quieren construir 
una relación sana con sus hijos. Este programa estructurado en 13 sesiones; 
mandato judicial o no.

Programas Mandatos Judicial
 o  Manejo del Enojo
 Podemos proporcionar una experiencia individualizada con la   
 opción de 16 o 32 sesiones, así como la capacidad de un   
 grupo de por lo menos 8 otros compañeros. Personal profesional le  
 proporcionará los informes judiciales necesarios requeridos.
 o  Violencia Doméstica
 Tenemos dos grupos de 52 sesiones con mandato judicial para los  
 perpetradores, que le permite al individuo sesiones de 2 horas a   
 la semana. También proporcionamos un grupo de mujeres   
 que se lleva a cabo durante todo el año, cada sábado para trabajar  
 sobre cuestiones co-dependientes y relaciones destructivas. Le   
 proporcionamos reportes requeridos al corte/DCFS (siglas en ingles),  
 así como apoyo para  sobrevivientes de la violencia.

Se puede proporcionar a su DCFS, corte y necesidades legales hacia la 
reunificación y la terapia familiar. Llame para programar una evaluación 
individualizada o inscribirse para las sesiones de grupo.

Si usted ha sido víctima de un delito, La Conexión de Salud Mental de 
California puede ayudarle con su proceso de U-Visa trabajando con su 
abogado de inmigración o la clínica en la evaluación de informes, cartas de 
apoyo y otros requisitos legales que los profesionales de la salud mental puede 
proporcionarle. Las víctimas de diversos tipos de crímenes son capaces de 
presentar una solicitud para ser concedido un estatus legal temporal, así como 
la elegibilidad para trabajar legalmente en los EE.UU. por hasta cuatro (4) 
años. Esta aplicación también puede incluir miembros de la familia inmediata 
para incluir a los esposos, esposas, padrastros y a los niños menores de 18 años.

Terapeutas están disponibles en las ubicaciones escolares durante todo el 
período escolar regular para proporcionar prevención del abuso sexual, la 
violencia doméstica y el abuso de sustancias. Terapeuta y administradores 
colaborarán con los recursos escolares para apoyar el éxito académico y la 
disminución de problemas académicos debido al abuso sexual, la violencia 
doméstica y el abuso de sustancias.


